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Al margen un sello que dice: Gobierno del Estado de Jalisco. Secretaria de Asistencia Social.
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Del Programa
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en los Primeros 1,000 Dias de
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Direccion de
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REGLAS DE OPERACION
PROGRAMA DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA EN LOS
PRIMEROS 1,000 Dias DE ViDA

1. Fundamentacioén y Motivacion Juridica

Juan Carlos Martin Mancilla, Director General del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estade de Jalisco, de conformidad con las
facultades y afribucionas previstas por los articulos 1°, 2°apartado B fracciones |
y 4°pdrrafo tercero y noveno de la Constitucion Politica de los Estades Unidos
Mexicanos; 2°, fraccién V, 3°, fracciones IV Bis, Xl y XVlI, 6° fracciones X y XI, 27
fracciones IX y X, 111 fraccionas | y 11, 112 fraccién lll, 114, 167 y 172, de la Ley
General de Salud; 6°, 14 fraccién |, 19 fraccidn V, y 36 fraccion Vil de Ley General
de Desarmollo Social; 37, 47 fraccion | inciso a) y Il nciso a), 7°, 8°, 12 fraccion VI
y X, 14 fraccion VII, 15, 16, 22, 23 24, 29 y 41 de la Ley de Asistencia Social
Articulo 25 de la Ley de Cocrdinacion Fiscal; 5* de la Ley Gereral para la lgualdad
entre Mujeres y Hombres, articulos 36, 37 fraccion Il, 38 y 50 fraccién Vil de la
Ley General de los Deraechce de Niflas, Niffos y Adolescentes; articulos 2, 58, 85,
110 fraccion V y 111 de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad
Hacendaria, Norma Oficlal Mexicana NOM-043-S5A2-2013, Servicios Bésicos de
Salud. Promocidn y Educacidn para la Salud en Materia Alimentaria. Criterios para
Brindar Onentacién, Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2008, Practicas de
Higiene para el Proceso de Alimentes, Bebidas o Suplementos Alimenticios,
Norma 1SO 22000: 2005, Sktemas de Gestidn de |2 inocukiad de los Almentos.
Requisites para Cualquier Organizacion en la Cadena Alimenticia, Norma Oficial
Mexicana NOM-051-SCFI-S5A1-2010, Especificaciones Generales de Etiquetado
para Alimentos y Bebidas no Alcchdlicas Pre-envasados. Informacidn Comercal y
Sanitaria, Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, para |2 Asistencia Social
Alimentaria @ Grupos de Riesgo; Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-
NOM-050-5SS42-2018 para el Fomento, Profeccion y Apoyo a la Lactanca
Materna; Proyecta de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-031-SSA2-2014, Para
la atencion a la salud de la infancia; B fracciones XXIV, XXV, 38 fraccion I, Il y 61
fraccion Il de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifos y Adolescantes para el
Estado da Jalisco; 24 fraccién VIl de la Ley Estatal para a Iguaidad entre Mujeres
y Hombres: anticulos 4° y 7° fraccldon XXV de la Ley Estatal Para Promover fa
Igualdad Prevenir y Efiminar fa Discriminacion; articulo 87, ° y 47 fraccion Il de la
Ley sobre los Derschos y el Desarollo de los Fueblos y las Comunidades
Indigenas; y los articulos 3 fraccién |, 4 fracodn VI, XI, y XII § fraccion | inciso f,
7 y 38 fracciones V, V1 y Vil del Codigo de Asistencia Social dal Estado da Jalisco,
an ralacion con los diversos 1°, 3 numearal 1 fraceidn 1|, 68 fraccidn 1, 69 numaral 1
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fraccion IV y 78 fracciones Il y V de la Ley Organica del Poder Ejecutvo del
Estado de Jalisco, asl como en los siguientes:

1.1.

Considerandos

Que por disposicion Constitucional, en los Estados Unidos Mexicancs,
todas las personas gozaran de ks Derochos Humanos reconocidos en
ésta, otorgando con este carécter los derechos de salud y alimentacion;
ademés las autoridades asegurardn el acceso efectivo a los servicios de
salud, apoyando la nutricion de los indigenas mediante programas de
alimentacion, en especial para la poblacion infantil, velando y cumpliendo
en todo momento con el principio de Inlerés superior de @ ninez, de
conformidad con los articulos 1°, 2°apartado © fracciones Il y I, y
4*parrafo tercero y noveno de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos.

Que el derecho a la salud tiene entre sus finalidades el disfrute de los
senvicics de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y
oportunamente las necesidades de la poblacidn. Considerando como
materia de salubridad los programas de nutricién materno-infantil en los
pueblos y comunidades indigenas, asi como la prevencion, onentacion,
control y vigilancia en materia de nutricién.

En este sentido, el Sistema Nacional de Salud tiene entre sus objetivos
proporcionar orentacion a la poblacion respacto de la importancia de la
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, ademas de disefiar ¥
ejacutar politicas plblicas que o propician. Pues |a promocién de un estilo
de vida saludable y |a asistencia social de los grupos mas vulnerables, asi
como los perienscientes a las comunidades indigenas se consideran
servicios basicos de salud.

En esle supuesto podemos entender que la proteccidn de la salud
comprende |la alimentacion nutritiva, por lo cual se debe de orentar y
capacitar a la poblacidn en la materis, dada su impertancia la Secretaria
de Salud participara de manera permanente en dichos programas, ello de
conformidad a lo establecido en los articulos 2°, fraccion V, 3%, fracciones
IV Bis, Xil y XVill, 6" fracciones X y XI, 27 fracciones IX y X, 111 fraccién
II, 112 fraccion I, 114 y 172, de la Ley General de Salud,

Por otro lado, ka Ley General de Desarrolio Social reconoce como derecho

social el de la alimentacion nufritiva y de calidad, lo cual las Politicas
de Desarrolio Social debe incluir como eje, la sup:«%@\b pobreza a
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través de proteger el derecho a la aimentacidn, Los programas mediants
los que se pretenda garantizar este derecho son prioritarios y de interés
publico, con fundamenio en sus articulos 6°, 14 fraccion I, 19 fraccion V, y
36 fraccidn VI,

Asimizmo, la Ley de Asistencia Social, establece que los individuos que
por sus condiciones fisicas, mentales, juridcas, econdmicas o sociales
requieran de serviclos especializados para alcanzar su blenestar, mismos
que tienen derecho a la asistencia social, tal es &l caso de ninas, nines,
adolescentes y las mujeres en estado de gestacion; priorizando aquelios
que se encuentran en situacion de riesgo o afectados por desnutricion, por
elio la Secretaria de Salud, en su caracter de auteridad sanitaria, v el
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de |a Familia, en su calidad
de coordinador del! Sistema Nacional de Asistencia Social Pablico y
Privado; tienen como atribucion coordinar con las entidades federativas, la
prestacidn y promocion de los servicios de salud en materia de asistencia
soclal, entendiendo como servicos bdsicos de salud en materia de
asistencia social, entre otros supuestos, a la orientacidn nutricional y la
alimentacién complementara a poblacién de escasos recursos y a
poblacién de zonas marginadas. Para kb cual, la Federacion tiene |a
atribucidn de instrumentar los mecanismos de coordinacdn para |a
operacion, control y evaluacion de los programas de asistencia social que
las entidades federativas realicen apoyados total o parcialmente con
racursos federales, tal como se desprende de los articulos 3°, 4 fraccidn |
inciso a), 7°, 9° fraccion 1X, 12 fraccién VI, 14 fraccicn VI, 18, 19, 22, 23,
24,29y 41 de |la Ley de Asistencia Social,

Por su parte, sa establece que nifias, nifios y adolescentes tienen derecho
al mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, gooe ¢ ejerccio de
los derechos humanos y las lbertades fundamentales, para lo cual las
autoridades federales disefaran, implamentard y evaluara programas
tendientes & eliminar los obstaculos que impiden la igualdad de acceso y
de opoctunidades a la almentackin Para lograrlo las autondades
federales, estatales y municipales en el ambido de sus respactivas
competenclas se coordinaran psra combatir la desnutricsdn crénica y
aguda, mediante la promocién de una alimentacién equilibrada, tal como
s2 establece en los articulos 36, 37 fraccién |l y 50 fraccion VIl de la Ley
General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adoleacentes.

Ahora bien, resulta de la competencia de las aulcridades estatales la

proteccion de los derechos de ninas, ninos y 2 , pues entra
otras, tienen la obligacion de brindar ia asstencia y a nacasario para
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combatir los trastomos de la conducta alimentaria y la desnutricidn, tal
como se preveé en los articulos 8" fraccionas XXIV y XXV, v €1 fraccion ||
de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Oblgando ademas, a la autoridades del estado de Jalsco, para que
garanticen ia igualdad de trato y oportunidades a todas |as personas, asi
como eliminar los obstaculos que impidan o limiten &l goce y ejercicio de
los dereches y libertades fundamentales reconocidas en la Constitucion
Federal, dando lugar a conductas discriminatorias, entendiendo ésta para
efectos de las presentes ROP como una conducta gue dé como resultado
la limitacién, obstaculizacidn o impedimanto para ejercitar el derecho a la
alimentacién para aguelios que conforme a las Leyes {engan derecho a
€llo, con fundamento en los articules 4° y 7° fraccion XXV de k& Ley Estatal
Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar |a Discriminacién

Asi, tomando en consideracion que el Estado de Jalisco tiene una
composicién pluricultural sustentada onginaimente en sus pueblos
indigenas, reconociendo la existencia histérica y vigente en su territorio de
los pueblos onginarios wixarika, asentades en el norie, y nahua, asentado
en &l sur y costa sur del estado, estos ss reconocen como titulares de
darechos, los cuales serdn ejercidos a través de sus propias auleridades,
para lo cual el Ejecutivo del Estado debera impulsar programas prioritarios
para erradicar la desnutricion de la poblacién infantil de diches pueblos y
mejorar su nivel de salud, tal como se dispone en los articulo 8°, 8° y 47
fraccidn |ll de la Ley sobra los Darechas y el Desarrollo de les Pueblos y
las Comunidades Indigenas.

Por todo lo anterior, y tomande en consideracion que &l suscrito tiens |a
stribucién de planear, dirigr y controlar el funcionamiento de Sistema
Estatal DIF, asi como celebrar los Insirumentos juridicos que sean
indispensables para el cumplimiento da su objeto, teniendo ademas el
caracter de representante del organismo; tiene a bien expedir las Reglas
de Operacion del Programa de “Asistencia Social Allmentaria en los
primeros 1,000 dias de Vida", en adelante “El Programa", el cual sera
implementado por el Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la
Familia del Gobleno del Estado de Jalisco, en o sucesivo “El
Organismo”; como el instrumento rector de |2 operacion de “El
Programa" durante el ejercicio fiscal 2020.
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2. Antecedentes e Intervencién

El presente documento contiene la Informacion requerida para la operacion del
programa aimensario denominado “Asistencia Soclal Alimentaria en los Primeros
1.000 Dias de Vida" que hasta el afio 2019 su antecedente fue e Programa
Alimentarnio para Menores de 5 Aflos No Escolarizados (PROALIMNE).

Haciendo una remembranza de dicho programa, el Estado de Jalisco, a travas del
Sistema DIF en el Departamento de Nutricién Extraescolar, a partir del ano 2005,
implemanta el programa PROALIMNE (Programa Alimentario para Menores da §
Afcs No Escolarzados), otorgando como principal producto alimentario la leche,
considerando que €3 csencial en esta efapa de la vida para complementar su
alimertacidn.

El programa, desde sus iricios, fue incrementado su poblacion beneficiada, el cual
inicid con una cobertura de 19 municpios, hasta lograr la participacion de Ics 125
que comprenden el Estado de Jalisco.

Entre los cambics registrados durante el desarrollo del programa, destacan la
complemantacién de apoyos con una dotacidn de alimentos basicos, asi como la
implementacién de orientacién alimentaria impartida por los Sistemas DIF
Municipales dingido a las madres, padres o tutores a fin de fomentar la comrecta
alimertacidn y mejor utilizacidn de recursoe alimenticios.

En ef afio 2013, el programa cambié de nombre y se le denominé: “Nutricién
Extraescolar’, asi mismo se incrementd el padrdn, de tensr 23,487 se amplio a
25,010 beneficiarios, esto es se aumentaron 1,523 beneficiarics mas, se le agrego
el registro del indicador “Nomero de nifias y ninos de 1 3 4 anos 11 meses de
edad que mejorarcn su estado nutricional”, obteniendo los siguientes resuliados:
en el ano 2015 una mejora de 5481 beneficiarios(as);, en 2016 prasentd una
mejora de 5437 beneficarios{as), en el 2017, 5543 y en el 2018, 5,530; lo
anterior se realizé mediante la captura de peso y talla de los beneficiarios(as) al
iniciar y finakizar el programa y el comparativo con Ias tablas de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS).

El Programa de Nutricidn Extraescolar no generd brechas de desigualdad de
génere ya gue atendib de manera indistinta a nifias y niflos de fos 128 municipics
de Jalsco, sus registros y repories se realzaron de manera desagregada por
Sex0.

Asi mismo el programa, contnbuyo en la Cruzada Naciona fra ol Hambre,
penarada medante el Dacreto por el que se establece el Sistem tonal para la
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Cruzada Contra el Hambre, publicado el 22 de enero de 2013 en el Diario Oficial
de la Federacién, este Programa realizd acciones que contribuyeron
principaimente al segundo objetivo: “Elminar la desnutrivion infantii eguda y
mejorar los indicadores de crecimianta de nifics y miias en la primera infancia’, y
se dio atencién en localidades ce ks Municipics del estado de Jalisco
participantes en la Cruzada, siendo 14 municipios: Guadalajara, Zapopan,
Tlaquepaque, Tonaid, Tlajomulco de Zofiiga, Mezquitic, Puerto Vallarta, Cuautitian
de Garcia Baragan, E| Salto, Zapotianejo, Poncitian, Arandas, Lagos de Moreno,
y Cjuelos.

En 2015 se |Integraron a la despensa, alimentos con micronutrientes
indispensables para el crecimiento del menor de edad, como son: Hierro, Zinc,
Fésforo, Yodo, Selenio, Potasio, Magnesio, Tamena, Vitamina B12, Vitamina C v
Vitamina A; siguendo los criterios da calidad nutricia emitidos por DIF Nacional en
la EIASA 2015 (Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria).

En el 2019, se potencializé la Asistencia Social tanto de manera interna como
externa, ya gque se optimizd e! recurso econdémico para brindar insumos
alimentarios de mejor caidad nutricia a un menor costo, para eilo se seleccionaron
e Incluyeron alimentos que dieron cumplimiento a los cntenes de calidad que
marcd los Lineamiertos EIASA 2019, ademas de considerar los resultados
obtenidos en los cusstionarios de aceptacion de la dotacion apicados en al 2018,
los cuales registraron las peticiones de los padres o tutores de los beneficiarics,
sobre o que les gusta o no les gusla, asi como sugerencias de otros alimentos en
fa dotacién.

Debido 2 la reingenieria de |a nueva estrategia integral a faver de |a alimentacion
saludable, sostenible y justa para la nifez, que coniribuyera a revertir las
tendencias y cifras crecientes se mejord la integracion de la dotacion del
Programa de Nutricion Extraescolar 2018 con la implementacidn de alimentes de
origen animal como o fueron atdn y pachuga de pollo deshebrada, acciones con
a5 cuales se impuls® después de muchos afos, la inclusion de una mayor
vanedad de insumos en la dotacion alimentaria para la preparacion de raciones
mas completas y nutritivas.

Tomando en cuents la antenor, para el 2020, cambia la estructura del programa
en la Eslrategia Integral de Asistencia Social Aimentaria y Desarrollo Comunitario,
segin o principio de Progresividad, menciona que todas las pobfaciones
vulnerables consideradas a ser atendidas en 2019, lo seguirdn siendo en 2020,
pues aunque cambia la estructura, las poblaciones s2 siguen atendiendo y

protegiendo & incluso se amplian. X
AU |
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En referencia al Anexo IV del Presupuesto de Egresos de la Federacion 2020
(PEF.2020) en b particular para el Ramo General 33, FAM-AS, en donde |a
EIASADC se refiers al "Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
1,000 Dias de Vida® deberd entenderse al antecesor de éste, programa de
Atancidn Alimentaria a Menores de 5 afios en Riesgo No Escolarizados” razén por
la cusl s2 justifica la creacion a nivel estatal del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida, que “comprende desde el
embarazo hasta los dos ados de vida de bs nidos, Jos cuales epresentan
grupo de edad en el que se encuentra la veatana de oportunidad para fograr una
mayor efectividad en las acciones e ilervenciones para coregir problemas de
desnulnicion yfo deficiencias nufrimentales que después de esa edad, las medidas
que se ftomen para modificar este lipo de condiciones, no podvdn revertir las
afectaciones en la lalla de las nifias y nifios mi en su desarrolio intelectual”.’

3. Descripcién del Problema Publico e Intervencién

Los Primeros Mil Dias de Vida son un pericdo critico para la conformacion de |a
arquitectura cerebral, el crecimienio y la madwacion corporal, que por sus
repercusiones para toda la wda, exigen atencion en salud de 6ptima calidad, como
glemento esencial para garantizar el derecho al desarrollo Integral de fa Primera
Infancia y los derachos sexuales y reproductivos de las mujeres y de sus parejas.

'Los primeros mil dias de vida® es un concepio que nace & partr de una serie
publicada por la revista The Lancef’ en 2008, acerca de desnutricibn materno-
infantil y actuaimente es utilizada como politicas gubarnamentales en muchos
paises del mundo, debido a su crucial importancia.

Por "loe primerce mil dias” 2 entenderd que se incluyen los nuave mesas que &l
bebé esta en el vientre de su madre y se extienden hasta que cumple los primeros
dos aios de vida (270 dias desde la concepcidn hasta el nacimiento, mas 365
dlas del primer afo de vida y mas otros 345 dias del segundo afio de vida), de ahi
la importancia que tiene de monitorear y brindar especial cuidado cuando un nifo
0 nifa nace de manera prematura, o tiene algin probema de salud en ese
periodo. Académices e investigadores comnciden an considerar que los mil dias
son “una ventana critica en el desarrollo de toda nuestra vida y que brinda una
oportunidad (nica para que s nifos obtengan ks beneficios nutricionales e
inmuneclégicos que van & necesitar el resto de sus vidas', Las alteraciones que

! httptisitios . dif gob. mafalimentacion/doss/EIASADL. 2020, pdf

i

h
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ocurran en esta etapa generaran morbi-mortalidad futura y afectacidn en el
desamolic mental y motor. A largo plazo puede asociarse un bajo rendimiento
intelectual, disminucién en la capacidad de trabajo y alieraciones en la capacidad

reproductiva.

El programa de los 1000 dias, brindard a las mujeres embarazadas un
acompafiamiento nutricional especial, debido a diversos factores, ya que esta s2
encuentra en situacion de vulnerabilidad, estas vulnerabilidades es asociada de
manera general con |a pobreza econdmica y social, ¢e tal manera que el periodo
de embarazo y el parto son |a causa principal de muerte en las mujeres de entre
15 y 19 afics en los paises en desarmollo, segln datos de Ia OMS?,

Fortalecer el estado nutricional de fas mujeres embarazadas es importante ya que
esto impactaré en la buena 0 mala nutiicién de las y los hjos, por tanto enfocarse
en el cuidado de las mujeres ayudara a que tanto ella come su descendencia
logren un optimo desarrollo fisico, social y emocional. La nutricién adecuada de las
mujeras embarazadas es un determinante esencial de la salud tanto en la nifiez
como en las etapas posieriores de |a vida, ya que es en esta etapa cuando se
requiere de nutrimentos que promusvan &l crecimiento y desamollo del feto, del
tejide matemo y de la preduccion de leche materna,

Alimentos como ka leche y productos lactees aportaran energla, proteinas, lipidos,
hidratos de carbono, calcio, fosforo, vitamina D y vitamina B12; La energia
permitira la formacion y crecimiento de los productos de a concepcion, la proteina
favorece el crecimiento rapido del tgjido matemo y fetal; los lipidos estmulan e
desarrollo del sistema nervioso central del feto; los hidratos de carbono son
indispensables para el crecimiento def cerebro fetal; el calcio es indispensable
para la formacidn y mineralizacion del esqueleto fatal, mientras que la vitamina D
promueve el desarrolio de los sistemas inmunolbgico y nervioso, y la absorcion de
calcio,

El reconccimienta de la importancia del desarrollo infantll temprano, como &l
periodo durante el cual se sientan las bases para =l desarrollo posterior del ser
humano y como un derscho inabenable de cada nifia y nifie a8 su desarrolio
integral, ha llevado también al reconocimeento de las obligacionss de los adultos
para garantizar su cumplimiento.

En la primera infancia (del nacimiento a los cinco anos) destaca el primer ano de
vida, etapa de mayor vulnerabliidad debido a la tolal dependencia de cukiados
fisicos, alimentacion, abrigo, &€ higiene, En el ambito de la alimentacion, es en
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eslos afos en los que se desarollan y afianzan las preferencias alimentarias,
aprendidas en su entorno sobretodo famikiar, por lo que |a generacion de buenos
habitos alimentarios tenderda & promover una alimentacion correcta durante el
resto de la vida del Individuo.

Asl mismo, es importante observar que cada vez se Incorporan en la realizacion
de estas tareas a los hombres, ya que las actividades en tomo a la alimentacién
sa consideraban parte de las tareas domésticas que realizan principalmente las
mujeras, sagin datos de la Encuesta Nacional scbre el Uso del Tiempo (ENUT)
2014, en donde se preporciona informacion estadistica sobre el tiempo que
dedican las personas {mujeres y hombres de 12 afcs y mds, de areas urbanas y
rurales) al trabajo doméstico {cocinar, limpiar y lavar la ropa), destacan que de las
personas que realizaron alguna actividad doméstica, 6 de cada 10 (58.8%) eran
mujeres; €s importante por tanto, que durante la alimentacidn, las nifias y nios
sean expuestos tanto por papd como mamé a una amplia variedad de alimentos
que sean saludables, ko cual favorecera el consumo de una dieta equilirada y al
mismo tiempo. permitird fomentar Ia corresponsabilidad de todos lcs miembros de
la familia en la elaboracion de las dietas alimenlcias.

En los Ukimos afos, el goblerno de México ha logrado avances en la reduccion de
la desnutricion y la mortalidad infantil, ya que de acuerdo con datos del Sistema
Nacional de Informacion Estadistica y Geogréafica (SNIEG), |a tasa de defuncicnes
de mencres de un afno por cada mil nacidos vivos se redujo de 20.8% en el afio
2000 a 121% en 2016°. En el mismo sentido, segln datos de la Encuesta
Nacional de Salud y Nutricién (ENSANUT, 2012)°, el 2.8% de la poblacion menor
de 5 afios presenta bajo peso, el 13.6% muestra baja talla y ef 1,6%, desnutricion
aguda (emaciacion). En las y los nifios preescolares, 1a prevalencia de anemia es
del 23.3%, sin embargo, la mayor prevalencia de anemia (28%) se observé en los
nifos de 12 a 23 mases de adad, por lo cual es indispensable generar acciones e
intervencionas para corregir problemas de desnutricion y/o deficiencias
nutrimentales, y generar en las y los nifics habilos saludables que perduren en su
adolescencia y edad adulta.

La cranza positiva y los cuidados después del nacimiento forialeceran el
dasarrollo y las capacidades de las nifas y nifios, prepardndolos para un futuro
sano, felz y con mejores oportunidades.
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La metodologla para construir €l plan responde a referentes Internaclorales y
nacicnales de politica plblica, debido a que en naviembre del 2017, la ciudad de
Bogota, en Colombia fue la sede del Foro: "Agenda Regional para & Desarrollp
Integral de la Primera Infancia® durante el cual 13 paises firmaron su compromiso
para impulsar el desarrollo integral de la primera Infancia en la region, asistiendo
miembros de los gobiernos de Argentina, Brasil, Bolivia, Chile, Colombia, Cubs,
Ecuador, El Salvador, Pen, Repdblica Dominicana, Uruguay y México.”

Segun la OMS, 163 paises cuentan actuaimente con politicas, estrategias y planes
integrales o teméticos que son pertinentes para la nutricidn y la promocion de
dietas saludables

Se espara que el programa de los Primeras 1,000 Dias de Vida, sea la ruta de
navegacon que conduzea a hacer realidad el deracho a la salud de las mujeres
durante el gjercicio de su matemidad y el fortalecimiento de [a lactancia matarra, y
el de sus nilas y niflos hasta cumplir los dos afios, contribuyendo asi a
transformar de manera positiva y sostenble la etapa mas importante de la vida
humana: loe primearos Mil Dias y asi garantizar el deracho sl desarrollo integral de
la primera infancia.
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La intervencién durante los 1000 dias puede salvar a muchos de los nifios qua
mueran cada afio a causa de la desnutricion vy ofras anfermedades.

4. Informacion Basica

4.1. Informacién General

Nombre Oficial del Programa de Asistencia Socal Almentana en los Primeros
Programa 1,000 Dias de Vida.

Modalidades de Apoyo En espede

Derecho Social y Humano Deracho a la alimentacidn y a fa salud

4.2. Alineacién con el Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo

Objetivo General Proyecto Estratégico

Pobreza vy  Dasiguaidad,
Peltica Integral de R Primera

ot Diosroio 3o Infancia y Atencién Integral de
Seguridad Akmentaria

Eje Especial o X y - ) :

Transversal Dasarralfo integral e las nifas, ninos y adolsscentss

4.3. Informacion Administrativa - Organizacional
Dependencia o Unidad Sistema para el Desarrollo Integral de la Famia del

Responsable Estado de Jalisco (SEDIF)

Direccién General o

Unidad Ejecutora del Direccion de Aseguramiente de la Calidad Alimentaria
Gasto

Direccion o Unidad Sistemas Municipaies DIF (que en adelante serd
Operativa denominado SMDAF).

4.4, Informacion Programaética - Presupuestal

Tipo de Programa Programa Sodal

El monto presupusstal asignado en & programa es de
$37'263,097.35 (Trenta y Siet2 Millones, Doscientos
Sesenta y Tres Ml Noventa y Sete Pascs 35100 MN.)

e ko cantided que podia vanar segun las necesidades
operativas y la suficenca presupy CONn que cuenle
&l Sistema DIF Jaisca.

.
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Clave Presupuestaria 2112111045002502652 15357124154002586001A120150
Denominacion de la Ayuda pars 3 ssletencia soctal extraordinana.

Partida Presupuestaria

Clave del Programa El programa coresponde al Cantro de Costo denominada
Presupuestario Asistencia Alimantana en los Primeros 1,000 Dias,

El Programe Presupusstario con &l que se relaclona es

: s d‘: l::gm- 357 Bienestar Alimentario, del Presupuesic de Egraesos
del Sistema DIF el Estado de Jakscn,
Ubicacién del Programa El Centro de Costo es: 5034
Presupuestario El Components dal programa es: 35712
5. Objetivo General

Confriour 8 un estado nutricional adecuade de ks nifice en sus primeros 1000
dias de vida, a través de la entrega de dotaciones o raciones alimentarias
nutritivas, fomento de la educacién nutricional, la lactancia matema y practicas
adecuadas de cuiddado, higiene y estimulacion temprana, para el correcto
desarrolio,

5.1. Objetivos Especificos

Conducir a una diets nutritiva y saudable para madres durante &
embarazo y en periodo de lactancia que confribuya al desarrolio sano
tanto de la madre coma del nifio por nacer,
Reforzar los conocimeentos acerca de los beneficios de la lactancia
matema exclusiva durante los primeros 6 meses de vida, complementada
a partir de los 6 meses hasta los 2 aflos 0 mas, para promover la lactancia
matema como &l mejor alimento,
Que 28 nifas y nifios menores de dos anos, sean aimentados sana y
saludablemente.
Inclulr aimentos varlados y regionales que contribuyan a una dieta
saludable y nuiritva para bebés y nifios pequenos.
Que les hogares beneficiades reproduzcan estilos adecuados de Crianza,
Apego y Alimentacién.
Promover alianzas para lograr una atencién integral con acciones de
asistencia nutricional y sanitaria, que mejore la calidad de vida de las
mujeres embarazadas y nifias y nifios menores de dos afios.
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6. Poblacion Potencial y Objetivo

Por cuestiones presupuestales y por ser un programa pilcto, la poblacion objetivo
para este 2020° serd distribuida de |a siguiente manera;

e 5 2 Poblacion
Padrén Poblacion Poblacién Potencial Objetivo
W |y -
¥

Padrén 01 embarazadas y 5,650 baneficiarias
en periodo de | 551 214 hijos nacidos vivos que se
lactancia encuentran en panodo de lactancia.
Lactantes ds 06 :

Padrén 02 ST 551,254 nifas y nifcs 2.300 beneficiarios
Niftas y mfos

Padrén 03 [de 12 & 24 | 274,719 nifias y nifics 8.100 baneficiarios
meces

Asi mismo, por estrategia y para faciitar al seguimiento y 1a operatividad, el SEDIF
padird a los SMDIF que los beneficiarios cumplan con los sguientes criterios de
poblacién objetivo:

= Mugres embarszadas (preferentemente en ol primer trimestre de
gestaciin) con presendia de desnitricidn, Independiente del grado de
Padeén 01 | Mmaginacién.

«  Mujeres en pariodo de lactancia (3 partr de racsn nadido hasts los
24 meses ds edad del menar), con prasencia de desnutrician,
mdepandiente del grads de marginacién

+  Nifas y ninos de seis y hasta diez meses de edad cumplidos al mes
Padrén 02 da enero del 2020 con presanda de desnutricién, independiente del
@rado de margnacion

« Nifias y nifios de 12 3 18 meses da edad cumplidaos al mes de enaro
dal 2020 con prasencia de desnulricidn, independiente del grado de
marginacién con prasencia de desnutricdn, independients del grada
da marginacién,

Padrén 03

Y en concordancia con loe lineamientos de la Estrategia Integral da Asistencia
Alimentario y Desarrollo Comunilario (EIASADC), se focalzarén de la siguiente
manera;

" La cantidad de brasficarios pueds aumentar o dismindlf en & tarsor aio, esta en relacidn a los
recursos finandercs dsponibles,
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"‘Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios
de seis meses a dos affos de edad con presencia de desnutnicion, independiente

del grado de marginacion®.

7. Cobertura Geografica

El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida,
tandra cobertura en los 125 municipios def estado de Jalisco, tratando de atender
con mayor namero de beneficiarias, en municipios y localidades consideradas de
alta y muy alta marginacion, de acuerdoe con los indices del Consejo Nacional de
Poblacidn (CONAPO)® mas recientes, asi como en municipios que concantran
mayor cantidad de personas que sa consideran indigenas segin la encuesta
intercensal del INEGI 2015'°.

Con la finaidad de contribuir con la seguridad alimentaria de las comunidades
locakizadas en la Zona Indigena y de acuerdo al Padrdn de Comunidades y
Localidades Indigenas del Estado de Jalisco emitido por la Comision Estatal
Indigena. integrara |as siguientes localidades y municipios:

o DGR L
Ayoteian
Cualapa
Chacela
Cusutiian de Garcla Barragan Pan de Méncez
Chimaititan Tglmac (Tepizoac) ‘
Husjuguiss el Alo lorss Matmasie
‘ Mezgquitic San Andrés Cohamina
Mezquilic San Sabastian "
Mezquitic Sanla Calarina ‘
Villa Purificacion Jirosto (Jirosto del Oro)
Vilia Purificacion Zapowan
San Mariin oe Bolafos San Martin de Bolafios
Tuxpan Los Laurcles 2l
Tuxpan Rancho Nvo
Tuxgan Paso de San Juan e
Tuxpan Sen Juan Espanabca (El Puebllo)
Tuxpan San Miguel
Tuxpan & Nuevo Poblada
Zapoiillan de Vadllo Meazatdn (San Francisoo Mazatan)
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8. Programas Potencialmente Complementarios

Nivel Federal: El Programa de Asistencia Social Alimentania en los Primeros
1,000 Dias de Vida sera abordado desde nivel federal por el Sistema Nacional DIF
hacia los DIF Estatales y Municipales.

Nivel Estatal: Primeros 1,000 dias de wida ejecutado por la Secretaria de Salud,
Jalisco a través de Iz OPD Servicios Madicos, la cual busca junto con todes los
sectores sociales, asegurar el acceso a 1a salsd de las mujeres en edad
reproductiva (12 a 49 anos de edad), especialmente durante el embarazo, parto, y
puerperio; asi como el sano crecimiento y desarrollo fisico, cognitiva, del lenguaje,
emocional y social de las nifas y nifios en los primeros mil dias de vida.

Actualmente se estan llevando las gestiones nacesarias para coadyuvar por medio
de la fina de un convenio de colaboracidn entre e SEDIF y la Secrataria de
Salud.

Nivel Municipal: No aplica.
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9. Caracteristicas de los Apoyos

9.1. Tipo de Apoyos

Los criterics para |2 seleccion de los Insumes alimentarios se basara en as
especficaciones de los Lineamientos de |a Estrategia Integral de Asisencia Social
Alimentaria y Desarmolio Comuniaro 2020 (EIASADC) y se descrbe a
continuacién:

e e——— e — O IO —

] Apoyes
P‘;’m Alimentos Alimentos
Basicos Complementarios
Padrén 1 Se_ erirega wna dotacidn con  log | También se entrega una
siguientes alimentos bésicos: dolacién con uno o més
a) Mujeres alimentos

embarazadas | « Al meros dos lipos de cereales qus | complementarios.
y en pericdo sean fuenta de fbra. 2
de lactancia « Al menos dos almentos que sean - C::‘:‘“m
fuente de calcio, uno da elios tiene que AR M 3
ser lache entera.

« Al memgs dos vamedades de p@teir:a de ‘:::.DB"
leguminosas. T yo e

heminico.

Cuota de recuperacion:
La cuota de recuperacion para el padon de muperss embarazadas y en periodo de
lactancia es de $10.00 (Diex Pesos 00/100 M.N,) por dotacién alimentaria.

Poblacién T Apoycs
Objetivo Basicos Alimentos Complementarios
. i . . -
:.l)lﬂ:f us ¥ | bésicos: * Frutss frascae
Enctntis | ° Al menoe dos tipos de | « Verduras
de 6 a 11 cereales (avena, arroz, | « Alimento fuenie de hiero heminico de
aésas de papa, amaranfo, maiz, memmlaNormaOﬂdaJMemapa
odad. pasta) ylo foatficados NOM-043-88A2-2012 Sevvicios
elaborados a base de éstos | bdsicos de  salud.  Promocdn )
en suficiente canlidad. educacidn para fa salud en malera
* Al menos dos vanecades alimenlana. Cnferios psra  brindar
de legumirosas  (frijol, | orenfackn. Apdndice Nomnativo B,
lenteja, garbanzo, haba, excento pescados y huevo
entre otros). » Camplemento alimentico: paplla
' Cuola de recuperackén:

La cuota de recuperacion para los padrones de nifas y nifios de DS 8 24 meses, es de

$7.00 {Siete Pesos 00,100 M.N.) por dotacion alimentaria.

= -
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Poblacién Apoyos

objetivo Allmentos Alimentos
Basicos Complementarios

Se enlregas una dotacién con los | TamGién se entrega ung

Padron 3 siguientes aimentos basCos: dolacidn con uno o mas
alimentos

¢) Nifias y| + Leche entera (ultrapasteurizada o en | gomplemeniaros.

Nifos polvo) en cantidad suficiente para a

Lactantes preparacibn de alimentos, sin | « Frulas frescas

mayores (12 & suspender la lactance materna. » Verduras

24 meses de| - Al menos dos lipos de cereales | - Alimento fuente de

edad) {avena, armoz, page, amaranto, malz, proteina de  origen

pasta) y/o fortficados claborados a animal y'o hierro
base de éstos en suficiente canbdad heminico.
para ofrecer una porcldn diara para | = Complemento
Isctantes. alimerticio: papilla
= Al mencs doas variedades de
ieguminoaas  (frijel,  lentes,
garbanzo, haba, entre otros).

Cuota de recuperacién:
La cuota de recuperacidn para los padrones de nif\se y nifos de 05 8 24 mases, es de
$7.00 (Siste Pesas 00100 M.N.) por dotacion alimentaria

En el caso del apoyo a Zona Indigena (determnada en ka seccidn de cobertura),
no hay cuota do recuperacién.

9.2. Cantidades y Rangos de Beneficios o Apoyos

Los tpos de apoyos del Programa de Asistencia Sockal Almentaria en los
Primercs 1,000 Dias de Vida, son en especie y consisten en |a entrega de un
apoyo (dotacién) mensual por beneficiario{a) inscrito, dependiendo del padron
en el que s2 eéncuentre y el cual serd proporcionado por el SMDIF, que a su vez
recibe los Insumos alimentarios por medio del proveedor contratado por el SEDIF.

Las mujeres embarazadas o en pariocdo de lactancia (Padron 1) que cumplen con
los raquisitos y que tangan hjos de 6 mesas a 24 meses (Padrdn 2 y 3), podran
sar beneficiarios del mismo programa, imo 3 or familia.

Dicho apoyo puede extenderse hasta el cumplimento de los mil dias, segln se
requiera por sus necesidades y atencidon de acuerdo a los-griterios de seleccion
del Programa.

\__» \
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Poblaci6n objetivo Cantidad Periodicidad

a) Mugeres embarazadas ¥ | Se entrega una dotacién con los
en pericdo de lactancia. | alimentos basicos y alimentos Mensual
complementarioe,

b) Nifias y Niftos Lactantes | Se entrega una dotacién con los

de € a 11 meses de edad. | alimentos basicos. Mensual

c) Nifias y Nifos Lactantes | Se entrega una dotacién con los
mayores (12 a 24 meses | alimentos basicos y alimentos Mensual
de edad). complementarios,

Por cuestiones de gestion adminstrativa y en cumplimiento a las normatividades
lagales que e solcum para la adqulsldbn de Ios lnsunos y Ildtac»ones an esta

Calendario 1

Integracion de la dotacion a partir del mes de enero a abril del 2020, para
padrén de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia (Padrén 1)

Alimento Presentacion Cantidad
Arroz 5004g 1 bolsa
Lentefa chica 2509 1 bolsa _
Frijol 1kg 1 bolsa
Avena en hojuelas 1kg 1 bolsa
Pasta con fibra para sopa 2009 1 bolsa
‘Leche Entera utra pasteurzaca 1L Brick aL |

Integracion de la dotacién a partir del mes de enaro a abril del 2020 para
padron de ninos de 06 a 11 meses de edad (Padron 2):

Alimento Presentacion Cantidad
Arroz 5009 1 bolsa
Lenteja chica 509 1 bolea
Frijol T kg 1 bolss
Avena en hojuclas 1ka 1 bolsa
Pasta con fibra para sope 200g 1 bolsa
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Integracién de la dotacion a partir del mes de enero a abril del 2020, para
padrén de nifios de 12 a 24 meses de edad (Padrén 3):

Alimento Presantacion Cantidad
Arroz 5009 1 bolsa
Lentaja chica 2509 1 bolsa
Fripol 1kg 1 bolza
Avena en hojuelas 1kg 1 bolsa
Pasta con fibra para sopa 200g 1 bolsa
Lecha Entera ulra pasteurizada 1L Brick aL

Calendario 2

Integracién de la dotaclén a partir del mes de mayo a diciembre del 2020
para padron de mujgtea embarazadas y en periodo de lactancia (Padron 1):

Alimento Prosentacion Cantidad
Arroz 1Kg 1 bolsa
Harina de maiz nixtamalzada 1kg 1 bolsa
Lenteja chica 2509 1 bolsa
Frijol 1kg 1 bolsa
Aveng en hojuelas 1kg 1 bolsa
Pasta con fibea para sopa 200g 1 bolsa
Pechuga de pollo deshebrada 1259 1 bolsa
Atln aleta amarilla en agua 14049 1lata
Complemento alimenticio Por definr Por definir
Leche antera ultra pasteurizada 1L Erick BL

La Imegracion de la despensa podra varar de acuerdo a la suficiencia
presupuestal y existencia del producto alimenticio.

Integracion de la dotacion a partir de mayo a diciembre del 2020 para padrén
de lactantes de 6 a 11 meses de edad (Padrén 2):

Alimento Presentacion Cantidad
Arroz 1kg 1 bolsa
Lenteja chica 2509 1 bolea
Frijol 1kg 1 bolsa
Avana en hojuelas 1kg 1 bolsa
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La integracién de la despensa podrd vanar de acuerdo a la sufiiencia
presupuestal y existencia del producio alimenticio.

Integracién de la dotacién a partir de mayo a diclembre del 2020 para padrén de
lactantes de 12 a 24 meses de edad (Padrdn 3):

Alimento Presentacion Cantidad

Arroz 1kg 1 balsa

Lenteja chica 2509 1 balsa

Fripl 1kg 1 baolsa

Avana en hojuslae 1kg 1 boles
Pechuga de pollo deshebrada 125g 1 bolea

Leche entera ulra pasteurizada 1L Erick BL

La fruta y verdura se entregara de acuerdo a la mecanica de provecto de cuota de

recuperacion plasmado en las presentes reglas de Operacion.
La integracion de la despensa podrd vanar de acuerde a la suficiencla

presupuestal y existencia del producto alimenticio.

Servicios y Acciones Complementarias
Para reforzar el apoyo de |a dotacidn alimentaria, se tienen los siguientes servicios
y acciones complementanas para los beneficlarios(as):

A. Segun la EIASADC 2020, la orientacion y educaciéon alimentaria debera
permear on todos los procesos de la operacién de los programas,
enfocindose principalmente en la seleccién, preparacion y consumo
de alimentos.

Con respecto a la seleccion de alimentos se requiere promover:

* Lainclusidn de un alimento de cada grupo en cada una de las comidas.

« La eleccion de aimenios saludables, enfatizando la mportancia de incluir
en la dieta, aquellos que no contribuyan a la ingesta elevada de grasa,
azGcar o sal,

+ El consumo de alimentos disponibles en la region y de temporada que,
por lo general, son de menor costo.

¢ El consumo de verduras y frutas frescas y variadas, asi como de
leguminosas y cereales integrales.

« El uso de los menls ciclicos que entrega ¢ SEDIF a los beneficiarios,
para el aprovechamiento de la dotacidn entregada.

¢ La adquisicién de almentos para complementar los insumos de las
dotaciones que promuevan una alimeniacion oo«ec\

\
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Con respecto a la preparacién de alimentos, se debera capacitar en:

« Eluso de las recetas de los mends ciclicos que entregan los SEDIF g los
beneficiarios para obiener preparaciones saludables.

» En & uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de
azicar, acaite, grasa o sal.

« El uso de técnicas culinaras saludables, ascordes a la cultura de cada
region y al equipo de cocina disponible an la comunidad, tsles como el
guisado hervido, cocido al vapor o asado y & deshidratado de simentos,

« El uso de condimentos naturales y especias regionales, como opcidn
para sazonar los platillos.

* La presantacion alractiva de platillos, en especial si se trata alimentos
qua serdn consumidos por niflos.

Con respecto al consumo de alimentos, se debera fomentar:

* Elconsumo de agua simple potable.
¢ La socializacidn al momento de consumir los alimentos, asi como
ambientas agradables para ese momento.

Con base en lo anterior, el SEDIF realiza un temario junto con sus cartas
descriptivas a fin de que ks SMDIF impartan diversos temas de orientacion
alimentaria, Crianza Positiva y Estimulacidn temprana, los cuales serdn
explicades mensualmente a los beneficiarios:

e Les temas se encuentran en la pagna WEB y el SMDIF es el
responsable de descargar la informacion e impartirla.

* Las pléticas de orentacion alimentaria, crianza positiva y estimulacién
temprana son clorgadas por personal de cada SMDIF, pudiendo tener
vinculacion con ofras dependencias, como Secretaria de Salud del
Estado de Jalisco,

B. Proyecto de aplicacion de cuotas de recuperacion para adquisicion de
fruta y verdura:

A la par con la entrega de la dotacion y las platicas de orientacion alimentaria,
durante el ejercicio fiscal se dabe llevar a cabo el proyacio de apicacion para
las cuotas de recuperacion.
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« Proyecto de ampliacién y fortalecimiento de insumos alimentarios:
Se refiere a la estrategla que mejora la alimentacidn a lravés de |a
entrega de fruta y verdura fresca a las y los beneficiarios de manera

periédica, por ko menos des entreqas al afio.

Las cantidades de frula y verdura serén entregadas de manera equitativa a
cada beneficiario{a) de acusrdo al proyacto antregado y validado por el SEDIF
on &l mes de febraro segin Anexo 20 y segin el padrén 1,2y 3.

Para la ejecucidn del proyecto de cuctas de recuperacidn los SMDIF se
basaran en las tablas propuestas para la verdura y fruta de temporada (Ver
anaxo 19), privilegiando el consumo local y regional de productos y teniendo
como fecha de entrega a las v los beneficiarios: mes de junio y octubre del
2020,

La adquisicion de fruta y verdura fresca se hace a traves de las cuotas de
recuperaclén, sin costo adiclonal para las y los beneficiarios, y es
necesano que se adguiera en los meses solicitados, ya que se trata de
preductos que complementan la dieta de &s y los nifios.

C. Algunos pariametros a considerar para [a adquisicién de fruta y
verdura fresca:

Es Impertante considerar que las frutas frescas y verduras (honalizas), seran
integradas a los men(s principalmente por su valor nutritivo, ya que en su
mayoria son consumidas crudas o con muy poca preparacion, tal es el caso de
muchas frutas. Por lo anterior, existe un Codigo de Practicas de Higiene para
las Frutas y Hortalizas Frescas (CAC/RCP 53-2003) (FAO/OMS)( ver archivo

en’ hitp://mildias.difialisco.gob.mx/login ), que nos brinda un compendio de
normas alimentarias, directrices, cédigos de practicas y oftras
recomendaciones generales que se pueden consultar ampliamente.

En el casoc del apoyo a zona Indlgona no hay cuota de rocuporaclon. Sin

Por tanto para la adquisicién de los productos por parte del SMDIF se debera
tomar en cuenta algunos aspectos, debido a que las frutas y verduras por lo
general son productos altamente perecedercs, es necesano tener en cuenta la

s
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calidad interna y externa de los producios, y que sea suficente y variada.(Ver
tablas de sugerencias anexo 19).

Se debs tomar en cuenta algunos componanies de calidad, entendiendo lo
anterior como el grado de excelencia o superioridad de un fruto u hortaliza
como:

¢ La apariencia y la condicion del producto - forma compacidad,
uniformidad, defectos.

¢ Frescura o madurez - color, tamafic, brillo y texturs.( Tanto en
intensidad como en uniformidad)

« Sabor y aroma.- textura, jugosidad, dulzura, acidez, sabores amargos,
astringencia, etc.

» La varledad de acuerdo a la temporada y region.

D. Justificacion de la adquisicion de fruta y verdura fresca por parte del
SMDIF:

« EI SMDIF debera contar en su expediente cen los listados de entrega de
fruta y verdura segin formate que se encuentra en la pagina web:
hitp//mildias difjalisco.gob mx/login, la justificacion se realizara segun lo
establecido en Ia mecanica de operacién (a través de la entrega de
factura en formato PDF, verificacidbn SAT, Formato XML vy listados). (Ver
anexo 20),
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10. Requisitos de Seleccion de Beneficiarios
(Criterios de Elegibilidad)

Para ser contemplados a fin de recibir apoyos de esta Programa, los solicitantes deben
cumplir cen todos los siguientes critercs y régquisitos:

Elegibilidad para Padrén de Mujeres Embarazadas ylo en Periodo de Lactancia
(padrén 1)

Mueres embarazadas (prefereniements que se encuentre en

e primer tnimesye con la finalidad de levar un mayor

saguimianto) y en periodo de lactancia con insaguridad

Criterios aiimentana diagnosticada por medio de fa aplicacion de la

Encuesta de Focalizacidn de Individuos con inseguridad

Alimentaria (EFILA}.

Qua mo reciban el apoyo de ctro programa alimertanc.

1. Copia de is CURP de la beneficara 6 Copia de acla de
nacimiento de ls beneficana que induya ls CURP

2 Copia de la “Cartilla de los 1,000 Dias" [preferentemenie) la
cual se le entrega en o ceniro de salud, en caso da no
contar con esta, puede presentar ofra cartills, cartificado o
constancia meédica emifida por alguna institucién piblea o
privada, debldamente requisitada con el ndmero de cédula
prafesional del médico o nutriclogo que |8 emite, pudiendo
ser profesionales de 2 salud del SMDIF.

3. Comprobante de domicilio con vipencisa mawoms de 3
mesas da emision

4. Copia de INE, IFE & pasaporte vigentes En caso de sar

(dommcba) menoe de edad, 28 & equena |a de su madm, padra o
tutor.
5, Encussta de Focalizacdn de Individuos con inseguridad
Alimentaria (EFILA)

6. Adicionalmente para la mujer en pariodo de lactancia se
solcita la copla de ta CURP del hijoa), a fin de comprobar
su edad no mayor 3 2 afos de edad al afo fiscal vigente ©
an Su cas0 una conslancia médica donde acredite que esta
lactando, también podra ser ia constanca de nacimento.

7. Formato de segumienio de mujeres embarazadas,
Unicaments para casos extraordinanos en donde las
mujeres no cuenten con eenvicios médiccs piblicos o
prvados.(Ver anexo 18)
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Elegibikidad para Padrones de Nifias y Nifios de 6 a 24 Meses de Edad

(Padrén 2y 3)

Criterios

Nrtas y nfics de 6 a 11 meses (para fines operalivos, se
consideran que tangan 8, 7 y hasta 10 meses cumphdos al mes
de enero del 2019) ¥ de 12 a 24 meses (para fines operativos se
consideran que tengan de 12 a 18 messs, con Insaguridad
alimentaria dagnosticada por medio de la aplicacion de la
Encuesta de Focalizacidn (EFIIA)

Que na reciban el spoyo de otro programa alimentaria.

Requisitos
(documentacién)

1.

2.

Copla de la CURP del bereficiario(z) & Copia de acta de
nacimiento del beneficianio(a) que incluya la CURP.
Certificado o constancia médica emitida por alguna institucion
publica o paivada, debidamente requisitada con el numero de
cédula profesional del médco o nutriclogo qus la emite,
pudiendo ser profesionales de la salud del SMDIF en las 3
medciones (enero, unio y octutre 2020),

Comprobante de domicifio con vigancia maxima de 3 meses

de emision.

Alimantaria (EFIIA)

4, Copa de INE o IFE vigent2 da |a madre, padre o tutor,
5. Encuesta de Focalzacidn de Individuos con inssguridad

10.1. Excepciones de Elegibilidad

En los casos en qua lo amerite, podran aplicarse las siguientes excepcones, no
siendo la regla:

Criterio

Requisitos

1. Para las mujerss en periodo de
embarazo podran pemanecer en &l
programa si inician en su pamer trimestre
v hasta completar los 1,000 dias de vida
de |a nifia o nifio.

2, Para las mujerss en perodo de
lactancla poedran pemmanecer sempre vy
cuando s2 acredita con constancia.

3. Mujeres embarazadas & que se
encuentren en periodo de lactancia y
acrediten wulnerabilidad y gue tengan
nifa o nifo menoras de 24 meses, podran
s&r Dbeneficiarios en tres padones
distintos, del mismo programa

1. Aplicar la Encuesta de Fozalzacidn de
Individuos con Insegurkiad Alimentana
(EFIA) de acuerdo al periode fiscal

2. Constancia médica donde indique que
el menor sigus lactando,

3. Oficio dal SMDIF que informe al SEDIF,
sobre los casos que hay més de un
beneficiario de la misma famika y/o en
padrones distintos.  Adicionalimente se
debera aphcar la EFIlA a cada uno ¢ los
beneficiarios.

N
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10.2. Causas de Incumplimiento, Retencién o Suspensién de
Recursos y Baja de Beneficiarios

Causas por las que se puede dar la baja o suspensién un beneficlario(a)

Se dara o2 baja al beneficiariola) por [3s siguentes circunstancias,

1.

En caso de negarse a frmar los documentos solicitados por @ SMODIE para la
conformacion de su expediente.

En caso de no asistr por la dotackin y a Ia pldtics de odentacion akmentarla en las
fechas requeridas por ef SMOIF, se transferird el apoyo a una persona de lista de
aspera

En caso de no asistir 2 meses consecutivos por la dolacién y & & plafica de
orlentacion alimentania, el SMDIF tendra la obligacidn de buscar al beneficianalo) para
conocer la razon de su inasstencia y al no estar justificada mediants un documento
oficial {(preferentements) como comprobante de enfermedad, recela médica, etc , sera
suspandido al apoyo y transferido 8 una pereona de lisla de espara

Al hacer mal uso de la dotacion alimeantaria; vender, tirar o regalar &f almento,

En caso de que un beneficiano(a) regular rno realice la aportacion de |a cuota, |a
dotacibn no podré ser antregada y serd transfenda & una persana de lisla de espeara
sin causar baja solo suspensidn. Esto sdlc se aplica por un mes.

En caso de recibir apoyoes de otros programas y /o del mamo programa en diferentes
municpios, al ser detectado en alguna supervision o no hacedo del conocimiento y
valoracidn del BMDIF.

En caso de que las y los beneficiarios presenten documentos apéerifos ylo que alteren
la informagién para ingresar al programa, sin detrimerto de las acciones legales que
se puedan ejercrar,

El Sistema SEDIF podra suspender el spoyo alimentario a los Sistemas
SMDIF que no cumplan con las Reglas de Operacién en las formas y
disposiciones establecidas y que son referidos en el presente documento,
considerando como faltas las sigulentes:

1. En caso de alterar la cuota por cualquier motivo.

2. No contar con las firmas de antraga de |a dotacion al beneficiariofa). De no

hacerlo. deberé reintegrar al SEDIF el costo real de la dol%n (el costode fa
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dotacidn varla de acuerdo a Ia suficiencia presupuestal e inflacién anual) por
cada ausencia de ellas, en un tiempo menor 2 dos meses una vez deteclada
la falta no justificada.

3. Cuando e SMDIF solicte a lasy s beneficiarios(as) que firmen los Istados
sin haber recibida fa dotacidn del programa,

4. Por amenazas de retirar el programa a las y los beneficiarios de manera
Inustificaca.

5. Que se entregue la dotacidn a personas gue no rednan los requisitos para ser
beneficiarios(as) dei Programa.

6. Condiclonar el apoyo alimentario a criterios de participacion distintos a los
establecidos en las presentes Regla de Operacidn.

7. Que utilice el apoyo alimentario para fines prosalitistas.

8. Por incumplimiento para capturar la informacion que s requiere en la pagina
WEB, (padrén, EFIIA, captura de peso y alla, informes de actividades)

9. Por incumplimiento en Ia entregsa de la documentacion requerida por el SEDIF,
segun cronograma de entrega de documentacidn e informacién anual, incluida
Ia informacién de Contraloria Social,

10.Por falsificacién de CURPS, aclas, firmas o documentos necesarios para la
operacion del Programa,

11.Por faltas en el cumplimiento de las prasentas Reglas de Operacidn que sean
detectadas en las supervisiones que realice el SEDIF, la Auditoria Superior det
Estado y la Federacion o Contraloria Social,

11. Proceso de Operacion
Para levar a cabo la operacidn del Programa se requiere de la cocrdinacién entre
DIF Jalisco y Sietemas DIF Municipales, por ello a continuacion s= incluye la

informacion correspondiente a las fases, actividades, procedimientos o tramites
requendos para su implementacion.
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11.1. Proceso General de Atencién
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Descripeién narrativa
No. = Responsable Actividad Formatos / Documentos
S | Convoca y capacils a los SMDIF en | « Reglas de Qparacidn
1 g;':"‘: Estal | 1o normatividad y operatividsd del |  vigentes,
programa. | = prasantacion Powse Folnt,
’ | Los SMDIF firman o Corvanio d¢ |
Autoridades de c“"bo"?: "w; ::;:': |« Convenio de colaboracion,
L2 |los smnns{;::""““l cmwumm“‘oam compromisa y ROP
s o ' programa en =l SMOIF, como b 2020.
sclicita kas Reglas de Oparacidn.
Difunde y conwoca 3 la poblacion
interesada  en el programa, ¢ Materal de difusion,
3 Sistama realizando |a promecidn en 135 e lonas  impessas, spols  de
Municipal DiF locakdsdes que prasantan mayor radio, canels, anuncios,
wulnerabilidad alimentana y loma perifoneo, Elc.
evidencia (Imagenes ylo video).
e Reciben la Informacion bésica del
4 ‘(Bo:;oﬁms programa esi como los requisitos | No aplica
pera ingresar & mismo, f
| Gisterna | Recibe g las persongs interesadas |
§ | en ingresar al proprama y lce anota | Listadd da personas Interasadas.
Mol VI en un listado,
' Sistama Focalza y aplica ta EFIA y solicita |
6 Municipal DIF ‘ I8 documentaciin requernda E Formalo EFIIA
Madre, padre, tutor ylo cuidadar | mc""’n"d'fn': Wich
- acude con # o la probable 5
Benefliciarias beneficiario (3) para 13 kime de . Cdeelmlooactsde‘
{of) = 06 & 24 talla: 2 B Haamiento con CURP,
| meses. ml anytad n .sol' . Ihl 9 ot Comprobente de Domicilio, INE
requisito é IFE vigente de la madre,
| - _padee, buter o cuidader. |
« Carfilla de loe 1,000 dias u olro |
tpo de cartila que compruebe |
7 W“ su control pestacional en al |
md | Acude y enirega la documentacién | caso de emberazadas,
st wm:’oz‘wscabamomm. « CURP & Acta de Nacimiento |
R | con CURP,
| » Comprobante de Domicio, )
| " «INE 0 IFE vigente, \
“ El Sistema de Informacion, calfica
Sist Estatal Ia irfoemacion  proporcioneda & | Sistema de Informacion via web.
DIF Jak trewés de la EFlIIA, amojendo el Jmi

resuitade de inseguridad leve | n
- moderada y severa \ \
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+ Carlilla de kos 1,000 dias u otro
tpo de cartila que compruabe
su control gesiacionsl en el

‘ caso de embarazadas, ‘

Evalta la informacidn recabada de |» CURP 6 Acta de Nacimiento

Jos candidatos a beneficarias (os), | ©on CURP, ‘

_No. | Responsable | Actividad Formatos | Documentos

8 mw revisa I3 documentacion entregada |« Comprobante de Demicilio,
e Integra su fistado de persones » INE o IFE vigente,
que confamaran su padrtn. - Corstancia Médica del \
: benaficiano,
'» CURP del bensficiario
|* INE 6 IFE vigente de 1a madre,
padre, tutor o cuidadaor,
. | En caso de que & usuario no sea |
g (Bo:)"‘w'“ candidalo para recibir el spoyo, No aplica.
b leminaciprooese. | .
Si el beneficiario cubra el perfil se
O integra ¢l expediente de cadauno | Lol
10 Municpal DE de los candidatas 2 beneficiarios, « Expedients del SMDIF
asi como irtegra o expedents del 4
programadel SMOIF. 000
Sistama integra, captura y vallds el paren * :‘*‘"“"":h T
5 _—WIDF de los futuros nanmnogg | !e’_"’mm'qm;_ &
Sisiiin Aoude 3 las _lnsmdones del '« Padion captwrado,
M | DE Sistema DIF Jalisco con padrones « Expedientes en fisico de bs
T capturados y validades. beneficaries.
| Recibe al munici fio; reviea e ¢l [® :mn Oficio de Validacién del
Sistena Estatnl | padrén y expedientes cubran e | o
12 | DIF Jefisco peril soloibedo en ROP, aulorizs & | CWi8 COMamiED,
todo cubra In solickado * Expedwnies Indwiduaies
escaneados.
En caso de que los padrones m0 '
}wbnn con  los  requisitos | oo
13 | Sistema Estatal ,m;ﬂimm'- Oficio de Validacin de Padrén,
DIF Jafsco ' » Carta Compramiso,
hasta que su padrdn, asi como los |
dernés documentos cumpla con to | * EXDedisntes Indwiduales.
‘ | requerido.
1 e e B o " | Ofcio de Autarizacién de Padon.
‘ Autorizado el padron, @l SMOIF '
Sistems imprme de la pagna WEB sl
15 ‘MmldpalDIF formato para publicado en todas  Listado da Benaficiarios.

sus localidades & informa a la
| peblacion, N
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No.

Responsable Actividad | Formatos | Documentos

ki Reciten la irformacion en  sus
16 (%) comunidades de quien © quienes Listado de Beneficancs.
' ngresan al programa

————— L U — .
i Reallza las proyeccionss (calendanos) da |
17 Islunl “; DIF enfrega de manera anua. programando a 2 C&,E : wi -
| todas sus lecalidades y envie & SEDIF.
4o |Sistema Estaml Recbe i irformackn de las | Projeccknes o
DIF Jalisco proyecciones da entrega. Calendanos,
|Dfunde  en las  localidedes los )
10 ::uml oF calendaros de la enlrega del apoye y la Proyecciones v
o _ plética de odentacion. Lo i s
Banefciarias Cuenta con I3 informacidn y participa en
- (o8) los Comités de Contraloria Social. | Wersgios,
Realiza fodo & procadimiento que marca ‘_: a: 4
24 Sistema Estatsl la normatividad pers la edquisicon del B Y m
DIF Jalisco alimento; calendario de entrega por garte © o o 00 BE.
‘ de provesdores. + Crden da Compra,
DL, (| e - {* Calanadon, ]
Ene beneficlas " -+ Lista de firmas de entrega
2 z‘m b omnmu:um:hmmm ree:e la mc::: dei apoyo:
uidue per parte 0e los beneficiarios. g mE,"“""" fotografica: ylo
23 Benaficlanas -.Roclbo el aspoyo y I platica do’ ledoﬁrmu do;nrn;
| (08) - orentaciin alimentsria. - del apoyo,
E— "I 'Firme la lista de entrega del apoyo, sibey . . _
) accionae de Conlralona Sodal, envega ja |° USt? de Fimas  de
2 Beneficianas x entrega del Apoyo,
4 (0s) ‘daum-nladdnu‘g.mlomd. de
\ l um da frabajo de la Cortraloria Dc“m"l m"'ms _——
IAmom continuamente 8 loe SMOIF en
25 Sisterna Estalal | |a operalividad del programs, recibe la No apiica
‘ DiF Jalisco decumentaddn que marcan las Reglas !
de Cperacidn.
Sisterna Envia sus listas de entrega de apoyo de | .
28 | Munidpsl DF | meners mensusl. LI O e,
" 'Resiza y emie un calendaric de
| Sistema  Estalsl | recepcion de SMOUIF en las Instalackones . g
2| i Jatisco pera revskin, seguimiento y cieme dei | Coen0anos de Revision
‘ programa,
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11.2. Etapas del Proceso

De manera complementaria al proceso general, 2 confinuacion se describen las
fases principales y sus particularidades:

1.Capacitacion a SMDIF

2.Firma de carta compromiso del SMDIF

3.Promocién, Difusién y convocatoria del Programa en los SMDIF
4.Seleccion de las y los beneficiarios(as)

a. Aplicacidn de encuesta EFIIA
b. Oficio de focalizacién y cobertura

4.1.Evaluacion de solicitudes

4.2.Integracion de expedientes individuales

4 3. Presentacion de los expedientes individuales
4 4. Integracion de expediente del SMDIF
4.5_Blaboracion del padron de beneficiarios(as)

a. Captura de la clave CURP del beneficiano(a)
b. Captura de la EFIIA
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¢. Captura de primera medicién de peso y talla en el padrdn de
beneficianos(as) de 6 a 24 mesas (padrén 2y 3)
d. Otres requisites de la captura del padrén de bensficiarios(as)

4 8 Validacion y envio del padrdn de beneficianos (as) por parte del SMDIF

4.7, Recepcidn, revision y autorizacidn de padrén de beneficiarios(as) por parte
da SEDIF

4.9, Notfficacion de autorizacién de padrén de beneficiarios{as) 2 SMDIF

4.9. Difusion de padron a beneficiarios(as)

5. Bajas y altas del padron

5.1.Lista de espera
5.2 Notficacién de fechas de platica y entrega dotacidn

5.3. Adquisicion de los apoyos
5.4 _Distribucibn de los apoyos

a. Proyeccion de entrega de la dotacion
b. Entrega de la dotacion al beneficiario(a)

5.5 Marual de Mends

5 6 Listas de asistencia y de recibido

5 7 Raslricciones de la entrega del spayo
5.8, Proyecio de cuotas de recuperacion
5.0. Aimacenaje de los apoyos

6. Reportes y otros entregables del programa

a. Evaluacion Inicial y final de conocimientos

b. Encuesta de satisfaccidn de la despensa

¢. Registro de peso y talla de 06 a 24 meses (padron 2y 3)

d, Supervisidn de |la operatividad en SMDIF

e, Seguimiento de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia.

1. Capacitacion a SMDIF

El SEDIF imparte capaciiacion general una vez al ano al personal de los SMDIF
como parte de la promoadn de los programas alimentarios, y capaciaciones de
temas especificos en el transcurso del afo. En esfas capacitaciones se dan a
conocer las Reglas de Operacién, cperacién del mismo programa, uso y manejo
del Sistemna de captura via web y las accionse a desarrollar en general, asl como
la entrega del material necesano para & control y saguimient programa.

A
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El SMDIF debera acudir a través de la participaclén del Director{a) del SMDIF yio
el encargado del Programa alimentario, debiendo asistir a todas las capacitaciones
y convocatorias efectuadas por el SEDIF, déndose a conocer las fechas con
antelacion.

En caso de rotacion de personal al interior del SMDIF, es obligacidn del propio
SMDIF capacitarlo o en su caso solidtar capacitacidn personalizada al
Departamento de Apoyo Alimentaric a Poblacion Vulnerable, a sf mismo, se le
podra solicitar asesoria, misma que sera programada en |a fecha conveniente para
ambas instancias, levandose a cabo de manera presencial en el SEDIF o por via
telefonica (chat o videocenferencia).

2, Firma de Convenio anual y carta compromiso del SMDIF

El SMDIF fima el Convenio de Colaboracidn anual con @l SEDIF, donde se
establezca la mecénica para la operatividad descritos en las presentes Reglas de
Operacidon; el Convenio de colaboraciin, se gestionara por parte de las dreas del
Sistema DIF Jalisco involucradas (Direccién Juridica), y se firmaré en dos tantos
originales, quedando un juago para el SMDIF y el otro para el SEDIF,

La carta compromiso (Ver anexo 3), &l SMDIF bajara el formato de ta pagina web y
lo entregard fimade al Depardamento de Apoyo Alimentaric 2 Poblacién
Vulnerable, conservando una copia de la misma; se entregara de acuerdo a los
liempos estipulados en el anexo § de las presentes reglas,

3. Promocion, Difusién y convocatoria del Programa en los SMDIF

El SEDIF coadyuva con la promocién del programa a través de |a pagina de
inernet  hiip Ysistemadif jalisco.gob mx/sito20 13/programas/nuticion- donde sa
encuentzan publicada & informacion basica de todos los Programas Alimentarios.
Correspondera al SMDIF realzar directamente la difusion del programa en las
localidades identificadas con indice de muy alta y aita marginacion de acuerdo al
indice do marginacién por entidad federativa 2015,

La difusion del programa tiene como objetivo dar a conocer los aspectos generales
del programa alimentario a8 |a poblacion, sus beneficios, alcances, asi como los
requisitos y puntos de contacto.

Para realizar la difusién es necesardo dsefiar fa o las estrategias, para esto es
importante que cuente cen la ficha técnica del programa la cual esta publicada en
la pagina web, que contene la informacién basica y n%qaria; una vez

S §
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Kentificada, el SMDIF trabajard en el programa, acorde a sus necesilades y
capacidad instalada en el mismo, |a siguiente matriz podria ser Gtil como ejemplo
para su desarrollo:

Estrategia Actividad de Tareas Insumos yio
Seleccionada Difusién recureos
v Desarrollo del | v Acceso al
Uso de medios | Anuncio en la contenido del anuncio. intemet  ylo
de estacion de| ¥ Vinculacion y gestion linea
comunicacion radic de la con el personal teiefdnica
masiva regién, adecuado del SMDIF | v Equipo de
disponibles en y/o el H. Ayuntamiento camputo.
la ragién. del municipio o | v Micrdfonos
personas que
intervengan en la
difusicn.

Como parte de la difusién estd la realizacion de la convocatoria para gue las
famifias interesadas que cumplan con |os reguisitos paricipen y se inscriban.
Algunas actividades de difusion que podrian ser Otiles segin la estrategia
escegida podrian ser: perifoneo, pinta de bardas, publicacion de avisos en algun
medio reglonal (penddico, revista, eic.), redes soclales, folletos, lonas, cartulinas,
uso de espacios piblicos, avisos en escuelas, templos, mercados, impresion de
volantes. Asi mismo pedra apoyarse en ia blsqueda de las y los beneficlarios a
través de la informacion con los lideres comunitarios.

El SMDIF debe de hacer del conccimiento de la poblacidn las fechas que se
tienen estipuladas para ser candidate del programa y de la entrega de
documentos, asi como los horarios y lugares de atencién,

La evidencia de esta actividad serd enviada al SEDIF Jalisco cuando este lo
solcite, donde informe sobre &l tipo de difusién empleada, adjuntando, imagenes y
lo videos; cabe sefalsr que esta actividad en el presente afo 2020, se llevara a
cabo, en lcs meses de agosto, septiembre y octubre, ajustindose a las fechas
especlficas que SEDIF Jalisco emka de manera oficial para la difusion y
convocatoria del programa, el oficio e informacidn adicional, seran enviados a los
125 SMDIF durante el 2020, lo anterior para hacerfo eficienie y anticipar |a
bisqueda de beneficiarios que conformaran el padron 2021, (ver anexo 8).

4. Seleccion de las y los Beneficlarios
Los pasos para la sekecrion de tas y los beneficiarios (as) son los siguentes,

tomando en cuenta y sin perder de vista que el programa maneja tres padrones
disfintos N A
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a. Realizar la aplicacion de EFlIA para los tres padrones

El SMDIF 2 través del personal rasponsable del programa, levantara la encuasta
EFIIA a la poblacion potancal preferentementa de las localidades focallzadas con
muy alto, alto grado de marginacién,

Se considerara s toda persona que esié interesada en recibir el apoyo, pero sdlo
se beneficiard a quienes cumplan con los criteros de seleccidn estipulados en las
presentes Reglas de Operacin.

La EFIIA debera levantarse en el domicilio del beneficiario{a) prefereniemente, con
la finalidad de verificar la situacion sccial; en el formato oficial maccado por el
SEDIF (Anexo 5) el cual ¢ebe lenarse en su totalidad, sin dejar espacos en
blance, con pluma y letra legible, sin tachaduras, con la evaluacion alimenticia y
tipo de vulnerabilidad debidaments Henados, ademas debe contener nombre y
cargo de quien lo elabord, nombre y firma del encargado del programa, selio del
SMDIF y firma del Director{a) del SMDIF {es importante sefialar que a fin de que
este documento sea considerado come valido, deberd contener dichas firmas); la
EFIIA sera respaldado con los documentos soficitados necesarios para el

expediente.

El SMDIF deberé realzar esta accidn de aplicacidn de EFIIA a partir del mes de
septiembre 2020, obteniendo un analisis que le permitira focalizar y seleccionar a
los nuevos beneficlarios que ingresardn en el siguiente ano 2021,

b. Oficio de Focalizacién y cobertura

La focalizacion debe entenderse como el diraccionamiento estratégico de los
recursos piblcos hacia ka poblacién que presenta el problema que se desea
atender; para brindar dicha atencién s importante asegurar que se beneficien
quienes se encuentran en una cordicion de mayor vulnerabilidad y riesgo. En
ofras palabras debemos de saber como seleccionamoes a nuestros beneficiarios,
para que no sea de manera arbitraria,

Para nuestro proposito la focalizacion se enfenderd como un proceso a lravés del
cual se ientifican en primera instancia € municplo y sus localidades con una
mayor marginacidn y rezago soclal (focalizacion geografica); el SMDIF sera el
encargado de focalizar a los posibles benefciarios(as) que cumplan con los
requisitos de elegibilidad, 1a cual debe entenderse como la revision y analsis de
as localidades de su municiplo.
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Los Criterios de focalizacion Geaogréfica s realizan mediante el uso de dos
indices:

1. Indice de focalizacién por localidad (INFOLOC) que s una combinacion
lineal del Indice de Marginacion (CONAPO) y del Indice de Rezago Social
(CONEVAL). Aquellas localidades que tengan un INFOLOC mayer (1,23 y
4). saran las que de acuerdo a cada Estado sean |as proritarias.

2. El Indice de focalizadidn por municipio (INFOMUN) se compone de los
siguientes  indicadores: poblacidon con carencia por acceso a la
alimentacion; poblacion con carencia por rezago educativo; vulnerables por
ingresos; linea de blenestar; rezago de ingresos; poblacién con carencia por
acceso a los servicios de salud; poblacién por carencia por acceso a la
seguridad social; y pobreza. El indice le asigna un valor del 1 al 4 a cada
localidad;, el nimero 4 indica a un municipio con elevadas carencias y
pobreza, en tanto que el ndmero 1 indica & un municipio en condicicnes
inversas,

El SMDIF seleccionara aquellas localidades que por su Indice seran las
localidades candidatas, prioritarias para recibir los apoyos; dé no contar cen
localidadas con indice 3 y 4 sequird B basgueda con indice 2 v 1.

Para |o anterior, s recomienda el siguiente proceso en resumen:

1.

2.

Conocer la cantidad asignada de beneficiarios(as) a su municipio segun sus
tres padrones.

Identificar sus localidades de su municipic en la tabla (publicada en la
pégina web Formatos 1, Link INFOLOC), con su grado de marginacion 1,
23y4.

Se dara prioridad en |la bisqueda de beneficanas(os) en |as localidades
identificadas con 3y 4

Levantar el cuestionario EFNA que corresponda en el domicllic de los
candidatos (as) a recibir el apoyo.

Focalizar de acuerdo a los resultados en |a aplicacidn de EFIIA y las
localdades con 3 y 4, es decir tenemos dos datos que nos ayudan a
seleccionar a las beneficiarias(os). inseguridad alimentaria e indice de
marginacién,

El SMDIF notifica al SEDIF los resultados del andlsis de focalizacion mediante un
“oficio de focalizacion” que serd enviado en las fechas propuesta en el Anexo 6,
debidamente firmado por el Director(a), dingido a |a Duea«n de Aseguramiento
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de la Cafidad Alimentania con copia para €l Depariamento de Apoyo Alimentario a
Paoblacidn Vulnerable,

4.1. Evaluacion de la Solicitud de Cobertura

El oficio de ccbertura apicara para el ejercicio fiscal 2021; congistird en enviar un
Oficio llamado de ‘“Coberiura’, que debera contener la cantidad de
beneficiarios{as) que quedardn en e programa 2021, asi misme, el SMDIF
solicitara al SEDIF la neceskiad de una ampliacidn o disminucidn de sus
beneficiarios{as), la cual estard sujeta a aprobacion y disponibihdad
presupuestaria cormespondienta, ese oficio debera de enviarse en los tiempos
estipulados per el SEDIF,

El SEDIF a través de la Subdireccién General de Seguridad Alimentaria y el
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacidn Vulnerable, valora la informacion
y solicitudes enviadas por los SMDIF contenida en el oficio de cobertura y
asignara el nimero de beneficiarios(as) para cada uno, informando los aumentos y
disminuciones aprobadas. mediante oficio diriggdo al Director(a) del SMDIF
corespondiente.

4.2, Integracion de Expedientes Individuales

Una vez que el SMDIF tiene definida su cobertura, comienza la inlegracion de
expedientes individuales; en forma de archivo fisico y debidamente ordenado.

El SMDIF debe contar con un expediente complelo de cada uno de [0S

beneficlarics(as) del Programa, por elio debera solicitaries los documentos que se
requieren pars intearario,
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expediente individual debe contener;

Tipo de Documento

Caracteristicas del Documeanto

a. EFlIA

Aplicada por perscnal del SMDIF, debidamends llenada con
boligrsfo de preferencia azul, ein tachaduras, ni
enmendaduras,

" Copia de la CURP o

acta de nacimiento
del beneficiario(a) con
CURP,

Copia en buen estado

Copia de
identificacién oficial
de la beneficiaria,
madre, padre o tutor
menor de edad.,

Puede ser copia de IFE, INE, pasaporte o kcencia de
conducir actualizada de 1a beneficiaria, madre, padre o futar
cel beneficlarioa) menor de edad; la cana de residencia
emitide por la autoricad municipal podré ser valida para
cubrir el requsito.

Carta compromiso
de beneficlaria, la
madre, padre o tutor
del  beneficiario(a)

En este documento (Anexo 1), 1a beneficiasia, madre, padre
© tutor del beneficiariofa) menor de edad, vaida los dates
gsentados en la EFIIA bajo protesta de decir la verdad y se
compromete a cumplr con sus obligaciones durante ef

autorizacion de

entrega de Ia
dotacidn

menor de edad. tlempo en que se encuentre en el Pregrama, asl como
enterarse de sus derechos.
. Constancia de | En caso de ser nacesano 13 baneficiana, madre, padre o

tutor del beneficiario(a) menor de edad asigna a otra
persona para recoger 2 dotacion (Anexo 10), EI formato
ampara la entrega solamanie de un mes y sdlo se jusiifica
por enfarmedad o causas de fuerza mayor.

Constancia o
certificado médico
(en los padrones de
nifas y nifos de 6 a
24 meses)

Constanca o cerificado médico emitda por alguna
inslitlucién publica o privada comenienda numero de cedula
prafesional dal médico o nutndiogo que emite el diagnostico
nutncicnal, cdebard ser reciente (N0 mayor de dos meses
de expedicion al momento de captura del padron) y debera
conlenar &l pesa, talla,

Esta constancia puede ser emitida por ¢l SMDIF si cuenta
con el personal auterizado, El expediente debera cordar con
la constancia o cenificade meédice de las 3 medicicnes de

pesol taila,

. Comprobante de

domicilio

Deberd ser reclents maximo de 2 meses de emision, podra
ser recibo de luz agua, pago predial o telefonia,

. Cartilia de

seguimiento médico
(para madres
embarazadas)

Preferertemente la cartila proporcionaca en el cantro de
salud, denominada “Mil Diss”; en caso de no contar con
esta, se podré contar con otro tipo de documento, siempre
y cuando se determing el seguimiento Médico mes con mes

de la madre.
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En ol caso do bandlclarios(as) que recibon Apoyo en la Zom lodlm sblo se

owmentos alax Hﬂ! 3 mcus Sbm a Ia lacha del oficio.

El SMDIF resguardardi y conservard la documentacidn (expedentes
individuales y general del Municipio con listas de firmas mensuales) durante un
periodo de 6 afos, pudiendo ser requerida por las instancias de control y
vigilancia para fa supervisién de los recursos en cualquier momento de este

penoado.
4.3, Presentacion de los Expedientes Individusles

= En orden alfabético, completos, firmados y seliados, en fisico y en digital de
acverdo al padron de beneficiarios(as), prefererkemente en carpetas
Individuales por cada uno.

Por cada beneficiano (a) que contenga su documentacian.

Por localidad

En alguna caja o archivero faci de localizar.

El SMOIF resguardarad los expedientes individuales en sus oficinas, en
lugares sin libre acceso, praferentamente con llave, debido a que se trata
de menores de edad y deben de estar protegidos sus datos personales,

4.4, Integracién de Expediente del SMDIF

El SMDIF debera de contar ademas de lcs expedientes individuales con el
expediente general del programa, que es una carpeta en forma de expediente
t&cnico que contendra toda la documentaciadn que se ganeare en la operatividad del
programa, este estara preferantermnentes en carpetas lefort (del tamafio carta u
oficio), rotulados con el nembre del programa, afo fiscal y No, de voluman
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El Expediente General del SMDIF debe Contener:

Documento Descripcion
Caratula del Este documento s imprime da 1@ pagina  web:
General del primerosmildiacdevida diffalisco.gob.mx pestafia de reportes,
Padrén an &gls sa ecpacifican las localidades en que se estd [levando
&l Programa y la dstribucién de sus beneficiariosias).
Padrén de Se captura en pagina wab: hitol//mildias dfialsco gob.mudiogin
beneficiarios{as) | en sl mes de enaro, dabara de estar sellada y firmado
validado
[ Reglas de Debe contener una Impresién de [as Reglas de Operacion
Operacién vigentas del Programa.
Oficios Debe contener los oficios anviados y recibidos referantas al
Pregrama Social Alimentanio an los Primearos 1,000 Diss de
vida. (Ver Anexo B)
Carta Firmada y recitida por el Departamento de Apoyo Alimentanc a
compromiso del | Poblacién Vulnerable
SMDIF
Lista de firmas Esta repcte se impnme o= a3 paging web:
mensual en Jimi difial ) in, debe incldr firmas
fisico, completas de entraga da Iz dotacidn, nombre de ka2 plitica de
orfentacion alimentaria, cucta de recuperacion por cada mes,
fecha y cada lecalidad donde opere ¢ pregrama, asi como el
reporte de lista de espera. (Ver anexe 7)
Reporte de Debe contar con hstas de espera comgletas en todos sus
entrega de la campos y concidir con i faltante de firmas de Ia lista oficial. En
dotacién lista de | caso de no contar con expedients completo de los beneficiarios
aspera de lsta de espera no contardn las fimas ds este apartado, de
igual manera &i no eslan en al formato autorizado por e SEDIF
Jaksco. (Veranaxo 9)
| (Actas de Comité, listas de asistencia, minutas, cédulas de |
Documentos de vigilancia, reportes, denunclas, captura de registros y
las actividades de | solicitudes de informacion, concentrado de actividades de
Contraloria Soclal | Contraloria (segin lo establece la guia de Contraloria
Soclal para el Programa y las presentas reglas).
Eslos documentos son parte de las acciones de Contralaria y
no son materia especifica de estas reglas de operacion, sin
embargo ferma parte de las actividades del programa, por lo
cual forman parta del expediente. Es requisitc cubeir lo
estipulado en la Gula y en ¢l Programa Estatal de aclividades
de Contraloria Social donce sa eslablece el crenograma de
antrega de la documentacion.
Evaluaciones Se integrara en este apartedo les evaluacones mensuales, la
mensuales, evaluacidn iniclal y final; asi mismo se Integrara &a encuesta de
encuesta de satisfacoan 2020
satisfaccidn. ] \ i
v
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4.5. Elaboracion de los Padrones de Beneficiarios(as)
Los pascs para la elaboracidn de los padrones son los siguientes:
a. Captura de la Clave CURP del beneficiario(a)

EI SMDIF capturs la Clave CURP de cada beneficiario(a) en el sistema Oficial de
la pagina wab: http://mildias difjalisco.gob. mx/fogin, el cual genera el padrén con el
que operard el Programa durante el ejercicio fiscal de enero a diciembre de 2020
Sin la clave CURP no se podra capturar a ningin candidato{a), ya que es la llave
de entrada para conformar los tres padrones de este programa.

b. Captura de la EFIIA

El SMDIF debera contar con la “Encuesta de Focalizacion de Individuos con
Inseguridad Alimentaria®( EFFIA), debidamente llenada segln la guia de llenado
que forma parte del formato, con los datos de Identificacidn del beneficiario,
direccion de la vivienda, datos de la composkion familiar, calidad, espacios y
servicios de la vivienda, datcs del modulo cualitativos de la experiencia en
Sequridad Alimentaria. Esta herramienta es parte de los documenios que se
encuentran en la pAgina web: mildias diffalisco.gob mxlogin apartado de formatos
(Ver anexo 5)

Una vez que sc cuenta con la EFIIA requisitada, s¢ tendrd que ingresar a la
pagina web: htip:/mildias difialisco.gob.mxfiogin, donde se podré capturar la
informacién contenida en el documento fisico, para que el Sisterna aplique una
calificacion de Inseguridad Alimentaria, que podra ser.

1. Seguro

2. Inseguridad Leve

3. Inseguridad Moderada
4. Inseguridad Severa

Una vez ingresados los datos al Sistema, este emifira Iz calficacion de tal manera
que dejara pasar en la captura solo a los que tengan una Inseguridad leve,
moderada o severa, los demas candidatos pasaran a una bandeja de espera ya
que calificaron como seguros y estos candidates (as) no podran formar pane de
los padrones de beneficianos(as).

¢. Medicién de peso y talla de los padrones de beneficiarios(as) de 6 a 24

meses (Padrén 2 y 3).
El SMDIF captura en el sistema Oficial de \Ja pagina web:
hitpimildias diffaisco.qob.mxfiegin, ka primera medicion de y talla y esta
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tendra que corresponder exclusivamente a los bensficiarios(as) registrados(as) y
no a los que 2 encuentren en lisla de aspera da los padrones 2y 3 de acuerdo a
la siguiente programacién, no les solicitard a las beneficiarias de padedn 1:

1ra medicién del 17 al 28 de febrero del 2020 {al mismo tiempo que caplura
la informacién general para el padrén);

2da medicion, sa toma peso y talla al beneficiario(a) en el mes de junio y se
captura la informacion del 1 al 17 de julio;

3ra medicion, se toma peso y tala al beneficiano(a) en el mes de oclubre y
se captura lainformacién del 2 al 13 de noviembre.

Otros raquisitos de |a captura de los padrones de beneficiarios(as)

Se debe contar con los dalos personales que se obtendrdan de fos
documentos solicitados, 1al como aparece en la CURP ylo acta, EFIIA,
constancia médica, cartilas, ete,

Debe Bevar, con caracter de obligatorio el domicilio de las mujeres, de los
nifos o nifas. Es necesario investigar la direccion correcta tal como viene
en el comprobante de domiclic, ya que la pagina WEB no aceplard la
informacidn como "domicilio desconocido”.

Por ningln motivo debera alterarse los datos de peso y talla en k2 capturs,
ya que es una informacion gue forma parte de los indicadores del
programa, por lo cual se requiere que ésla sea fidedigna. Esta informacidn
tendra que capturarse en la fecha correspondiente, ver inciso ),

No debe incluir en la captura el listado de nifios o nifias que se encuentran
en lista de espera.

La pagina WERB no admite 1a inscripcion de un baneficiano(a) si no cuenta
con todos los datos de los campos de registro solicitados.

Todos loz beneficiarios(as) que sean registrados en los padronss como
alta, deberan tener su expediente completo.

4.6. Validacion y Envio de los Padrones de Beneliciarios{as) por parte

del SMDIF

El SMDIF debe Impnmir lcs padrones una vez que han sido capturados y
validarlos con firma autégrafa del Drector(a) y sello, los entregara al SEDIF para
su autorizacion,

El SMDIF no podra entregar las dotaciones del Programa de asistencia social
aglimentaria en los primeros 1,000 dias de vida, hasta que los padrones 2020,
queden revisados y autorizados por el SEDIF Jalisco, Asi mismo, no pedra
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cambiar los padrones en su totalidad durante el afio, y no se Justifica que se
cambie el 100% de los mismos en proceso de altay baja.

El SMDIF debe sxpedir un oficio de entrega de los padrones 2020 del programa
dirigicdo al titukar de la Subdireccion General de Seguridad Aimentaria del SEDIF,
con copla y atencién al Jefe del Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién
Vulnerable.

4.7. Recepcion, Revision y Autorizacion de los Padrones  de
Beneficiarios(as) por parte de SEDIF

El SMDIF presenta al SEDIF los Padrones de beneficianos 2020, acompafiado
con dos impresiones del mismo con firma autdgrafa del Direcior General y el allo
del SMDIF, en la facha y hora programada en calendario (Ver anexo 6), en el
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable del SEDIF, Asi
mismo, deberan de presentar el 100% los expedientes de las y los beneficiarios en
forma fisics, ya que se realizard una supervizion aleatoria o total de log mismos y
sin ellos no se pueden validar dichos padrones solo se presentardn una sola vez
para la revision,

El SEDIF verificara que los padrones de la cabecera municipal y sus localidades
registradas, contengan todos los campos de informacion capluradoes por @l SMDIF
de manera veraz, asi como gque los expedientes de los beneficiarios(as), se
encuentren completos. El SEDIF autorizara los padrones, de manera definitiva si
no tiene cbsarvaciones, de olra manera, sera regresado tanlas veces sea
conveniente para que estos sean completados de manera correcta.

Una vez autorizados los padrones, se entendera que estos benefciarios(as) son
los que quedardn para recibir el apoyo todo el afc completo; sblo en casos
especificos. s2 autorizaran los cambios necesarios (falecimiento, cambio de
domiclio, mas da 2 faltas injustificadas, entre otros), como se describe en &l
apartado de altas y bajas de las presentes Reglas de Opsracion.

Dabido 8 |a naturaleza del Programa d= los 1000 dias, las y los beneficianos{as)
pedran permanecer en el padron solo hasta cumplir los 1000 dias de manera
continua, segOn la suficiencia presupuestal y operativa, no admitiéndose los
reingresos una vez que se ha renunciado a recibir el apoyo alimentario.

4.8. Notificacién de Autorizacion de los Padrones de Beneficiarios(as) al
SMDIF

El Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacidn Vulnerable del SEDIF después

de autorizar los padrones anuales lo notificara personaime el memento de la
entrega de los mismos y posteriormente de manera formal via ofig & jos SMDIF,
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4.9.Difusién de los Padrones a las y los Beneficiarios{as)

El SMDIF debe informar a la poblacién sobre los beneficiarios(as) admitidos para
racibir el apoyo del Programa, publicando a la vista los padrones, extrayendo la
informacion de la pagina web: hitw.//mildiss.difialisco.gob.mx/login, en el reports
‘padrén para transparencia”, se publicard en cabecera municipal y en cada
comunidad donde esté operando el Programa.

El padrén publicade es un documento tomado del padrén oficial que se encuentra
en la pagina web: http.//mildiaz difjalisco. gob.mxflogin,_cumpliendo con o
establecde en la Ley de Informacidn Plblica del Estado de Jalisco y sus
Municipios, Articulo 268 Fraccidn IV, en & que prohibe a los sujetos obligados
difundir, distribuir, transferir, publicar o comercializar informacion confidencial sin
autorizacion de su titular.

De igual forma, e Articulo 21 de la Ley en cita, muestra un catdlogo de
nformacién confidencial, por lo que es responsabilidad de las autoridades
municipales el uso que se e dé a esta informacion.

5. Bajas y Altas del Padrén

Cuando se ocasione la baja de un beneficiario(a) del programa, ya sea por
ncumplimiento de alguno de los criterios de seleccidn, obligaciones del
beneficiario(a), cambio de domiclio, fallecimiento o retiro voluntario del Programa,
al SMDIF debe notificar al SEDIF mediante oficio que valide la soficitud, dirigido a
la Subdireccién General de Sequridad Alimentaria del SEDIF, en el que se
especifique: el nombre del beneficiano(a) que serd dado de baja, 1a localidad y &
motivo de Ia baja, asi como el nombre del beneficario(a) que se dara de alta, solo
se dard de alta a personas qua s& encuenten en la lista de espara y con
expedients completo.

Una vez autorizado el cambio por parte de! SEDIF éste notificard al SMDIF sobre
la "apertura” en ka pagina web: primerosmildiasdevida.difjalisco.gob.mx para que
puedan realizar el cambio correspondiente.

5.1.Lista de Espera
Los beneficiarios(as) de lista do espera deberdn contar con su expediente
complato como cualquier beneficiariofa) debidamente integrado. Para el caso de

una baja en el padrbn, sa dara de alta invariablemente a un beneficiario de ksta de
espera, La lista de espera se considerard de acuovdo\a la cantidad de
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beneficiarios(as) correspondientes a cada municipio, lo cual corraspondera al 10%
de la cantidad total de beneficiarios(as).

5.2.Nofificacién de Fechas de Plitica de Orientacién Alimentaria y
Entrega Dotacién

El SEDIF realiza un cronograma y &as cartas descriptivas de los emas, a fin de
que lcs SMDIF las Impartan mensuamente al beneficariofa).

e Los temas s8 encueniran en la pagina wab:
hitp:imildias diffalisco.gob mxfiogin,  en forma de presentacién power
point,

+ Las platicas de Orientacion Aimentaria son otorgadas por personal de cada
SMDIF, solicitando la wnculacian y apoyo de la Secretaria de Salud del
Estado de Jalisco, para que en coordinacidn de ambas instilucones en los
municipios, se puedan llevar a cabo la atencidn a mujeres embarazadas y
en periodo de lactancia en log lemas de “crianza poaitiva y estimulacién
tempranra”.

* ElI SMDIF Informa a los bereficlarios{as) admitidos en el programa, las
fechas en que sa llevaran a cabe las platicas de orientacicn alimentana y de
entrega de la dofacion para que asistan, da acuerdo a su planeacién
interna,

¢ Una vez impartida la plética, se registra la asistencia del beneficiario(a) en
el formato oficial de listas que se encuentra en la pagina web:
http://midias difialisco.gob. mx/login, Debe contener la fima de la
beneficiaria, madre, padre o tutor del beneficlario{a) menor de edad que
esta reabiendo la dotacion,

5.3.Adquisicién de los Apoyos

El SEDIF recibe el presupuesto correspondiente al ejercicio anual del Programa, y
a través de =us procssos inlernos donde interviensn diferentes Direcciones y
Departamentos, apoyandose principalmente en la Direccién de Aseguramiento de
la Calkdad Alimentaria y de acuverdo al seguimiento de |as distintas nomatividades
para los procesos de licitacion y compra, selecciona |os insumos que conformaran
la dolacibn mediante critenos de caldad nutricia, y de conformidad con la
EIASADC. Asl mismo, se programa la cantidad de apoyos para cada SMDIF de
acuyerdo a la cobertura y calendarios de entrega de proveedores hacia los SMOIF,
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5.4, Distribucién de los Apoyos

EL SMDIF recibe los apoyos enviados por SEDIF, asegurandose que el almento
se encuentre en buen estado fisico y en las cantidades programadas

Ademas el SMDIF debe verificar junto con ¢f SEDIF que los beneficiarios(as) del
programa no reciban otros apoyos alimentarios.

a. Proyeccion de entrega de la dotacién

El SMDIF enviard al SEDIF las proyecaones (calendarios de enlrega) de entrega
a los benefkiarios de manera anual, 1a cual debe contener la fecha de entrega de
la dotacion en cada localidad y en la cabecera municipal donde opera el programa
(ver Anexo 4), via cormeo electronico, segun el coordinador asignado para atender
al SMDIF.

b. Entrega de la dotacién al beneficlario(a)

La dotacién deberd entregarse, a mas tardar, 15 dias naturales después de
recbiria en el Municipio a excepcitn de Zona Indigena en la que contaran con 20
dias naturales después de recibirla; evitar al rezago de alimento en |a bodega, por
lo cual se sclicla ajustarse a la normatividad exstente para el manejo de
alimentos, solicitado por la Direccién de Aseguramiente de la Calidad Alimentaria
del SEDIF.

Se entragara las dotaciones a las y los beneficiarios de acuerdo a la coberiura
autorizada por el SEDIF, levandolas a sus localidades (segin |a proyeccion anusl
que entregaron). Sélo en caso de |a cabecera municipal, las dotaciones deberan
ser entregadas en las mstalaciones dal SMDIF,

Trasladar las dotaciones en un vehicule exclusivo para la entrega de alimento los
cuales pueden pertenecer a8 SMDIF o de! Ayuntamiento, nunca debe ser alguno
que contenga informacibon o calcomanias de partidos politices, que tenga
promocionalkes o que sea de algin(a) lider o representante de partido.

Las dotaciones NO deberan ser entregadas en casas particulares de funcionarias
o funcionarios plblicos, Ideres o representantes de colonos, delegados (as), ni
en lugares de Indole partidista, diches vehiculos deberan estar impios y cubiertos
a fin de evitar que se dafnen las dotaclones”.

El SMDIF no debera condicionar 2 dotacién a la beneficiara, madre, padre o tutor

del beneficiario (a) menor de edad por ningin motivo para que asista o participe
en otros programas; lo Unico que se podrd requerir Cdo obligatorio es la
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asistencia a las platicas de orientacion alimentaria (en caso de las personas en
ista de espera), el resto de capacitaciones serd bajo consenso y acuerdo por
escrito da los involucrados, Tampaco debera condicionarsa ni utilizarse ésta con
fines proseitistas, para beneficio de ningdn partido o campana politca.

Entregar las dotaciones en el mes que corresponde. En caso de retencdn sin
causa por algun mes en su almacén, deberd justificarlo medante oficio dirigido a
Direccién General del SEDIF conforme lo marca & proceso para tal fin. £l SMDIF
seré el Unico responsable de entregar Ias dotaciones.

En el caso de que el alimento no ses entregado en tiempo y forma a os
beneficiarios(as), sera responsablidad del SMDIF, asi como si el alimento no se
encuentra en condiciones dplimas para el consumo humano despues de la
entraga del proveador.

5.5.Manual de Menus

La finalidad del manual de menuds es tener una guia de diferentes preparaciones
de los alimentos contenidos en la dotacidn. El SEDIF realiza un manual con 20
menus para mujeres embarazadas y en periodo de lactancia (padrén 1) y 20
menus para nifios de 06 a 24 meses de edad (Padron 2 y 3) a partir de los
alimentos que integran fa dotacion acorde a las necesidades de beneficianos,
mismo que hace llegar al SMDIF en forma electrénica para que de preferencia lo
imprima y distribuya a cada uno de las y los beneficiarios.

5.8.Listas do Asistencia y de Recibido

El SMOIF contard con los kstados mensuales completos sin espacios en blanco de
ls entrega de |la dotacién por cada localidad donde opere el programa,
debidamente fechades, firmados por la beneficiaria, madre, padre o tutor de las y
los beneficiarios{as), validado con sello y firmas de quien elabord asi comao dal
Director(a) o responsable del &rea de Alimentaria SMDIF los cuales deberan de
sar enviados al Depatamento de Apoyo Alimentario & Poblacion Vulnerable del
SEDIF los primeros 5 dias del mes siguiente a la entrega.

El envio de los archives escaneados debera reaizarse de la siguiente manera:

a. Listados de firmas digitalizados separados por mes.

b. Listade de firmas digitalizado de lista de espera por mes,

c. La facha del kstado debera coincidir con ta fecha de emision de la misma en
el Sistema (La fecha aparece en la parte inferior izquierda del formato).

d. Escaneo de listas originales (no copias). \

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Seccién VIII

55



56

EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Los espacios en blanco de 0s listados deberdn coincidir con el listado de lista de
espera, Evitar enwigr listados en cadena de todes los meses.

Las listas enviadas deben de coniar con el {itulo de |a pldtica de orentacion
almentaria qua se impartid (constancia de que se asistid a la misma) y de la
aportacion de la cuota en el formato autorizade que obtienen de la pagina web!
http//mildias diffalisco gob my/login.

El resguardo de los Fstados es responsabilidad ded SMDIF las mismas en las
nstalaciones del SMOIF, |as cuales debera conservar por un periodo de € afios,
por lo qua &l término de su gestidn debera entregar a [a administracion entrante.

5.7.Restricciones de |a entrega del apoyo

Las dotaciones deben ser entregadas a los beneficiarios(as) de los padrones; en
caso de que alguno no asista, deben ser destinadas a las y los beneficiarios en
lista de espera, investigando previamente si el bensficiariola) qua no asistid y& no
desea continuar con &l apoyo alimantario o &l motivo da su ausencia, de ser asi,
por 2 meses consecutivos, se realizarad el proceso de baja y alta esto para evitar
rezago de dotaclones, ya que es responsabilidad del municipio el adecuado
almacanamiento de las mismas.

5.8.Proyecto de Cuotas de recuperacion

El SMDIF realiza &l proyecto de aplicacién de cuotas de racuperacion,
considerando los $10.00 {Diez pesos 00/100 M.N) costo de dotacién del padrén
1, y de $7.00 (siete pesos 00/100 M.N.), costo do dotacién de los padrones 2
y 3, que va a recabar por concepto de entrega de cada apoyo a las y los
beneficiarios durante &l 2020,

Del recurso recibido ¢l SMDIF proyecta en qué tipo o cantidad de alimentos
empleard el recurso econdmico, apegandose a las tablas nutricionales referidas
en el anexo 18, segln el tipo de padron 1.2 y 3, eslas opciones eslan basadas en
el requernmienio nutricional ¢e cada grupo poblacional (padron),

En caso de querer adquirir algln producte que no aparezca en & tabla, pero que
es de uso regional, tendrad que censultarlo con su coordinador (SEDIF), para
evaluar la viabdidad nutricional 0 no.

La fruta y verdura debera de adquirirse a través de proveedores locales
preferentemente, estas adquisiciones seran en cantdades completas no
fracciones (medios kiles, kilos completos), si son piszas como por ejemplo papaya,
buscar uniformidad en el peso.
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El proyecto elaborado por el SMDIF lo entrega al SEDIF, quien a su vez revisa,
observa y retroalimenta cuantas veces sea necasario y finsimente autoriza el
proyecto.

Dicho proyecto serd presentado segin calendario de Anexo 6 al Departamanto de
Apoyo Alimentario a Poblacién vulnerable del SEDIF en los formatos de aplicacion
para cuolas de recuperacion (Anexo 20), en este formato se especifica que seran
dos entregas de fruta y verdura fresca, (Mes de junio y octubre del 2020).

Este proyecto se justificara de acuerdo a la programacion anexo 6 con los
siguientes requisitos:

a. Presentar las facturas debidamente requisitadas a nombre del SMDIF.

b. Presentar junto con la factura Iz verificacion ante el SAT, Formato XLM,

¢. La factura debera coniener las cantidades a enfregar con nomeros enteros
y no fraccicnes.

d. Las frutas y verduras no causan VA

e. Las facturas corresponderan al afo fiscal 2020,

f. La factura describira el tipo de productos y cantidades.

g. Se anexa los listados de firma de enfrega dal proyecto

h. Se anexa evidencias fotograficas de las enfregas.

i. Se anexa formalto de justificacion del proyecto (Ver anaxo 20)

La Zona Indigena no tendré que justificar el proyecto, dado que no cobrarin
cuotas de recuperacion.

5.9, Aimacenaje de los apoyos

El SMDIF debera almacanar ei alimento en un espacio adecuado, preservando las
condiciones fisicas del alimento; el aimacén debe cubrir las condiciones minimas
establecidas en; La GUIA TECNICA DE ALMACENAMIENTO que se encuentra
publicada en la pagina web; http://mildias dfjatsco gob.mx/login. En caso de que se
presente algin problema de calidad, debera lenar el ‘Reparte de Inconformidad”
(Anexo 8) y enviarlo al SEDIF al Departamento de Aseguramiento de la Calidad
para su seguimiento, asi mismo se pusde establecer & mecanismo previsto en las
acciones de Contraloria Social,

6. Reportes y otros entregables del programa
Los repories de informacion de la operacion del programa a entregar por parie del

el SMDIF al SEDIF, se realizaré segln €l cronograma plasmado en el anexo 6 de
las presentes Reglas y seran los siguientes: m\

\
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a. Evaluacién Inicial y final de conocimientos

El SMDIF realiza una evaluacidn inicial y final de conocimientos (Anexo 9) al 10%
(muestra) de los padres y madres de beneficiarios{as) y beneficiarias maycores de
edad, estas evaluaciones se aplican segln su nombre lo indica, antes de iniciar
con ¢ primer tema y al terminar de impartir todas las platicas de oriertacion
alimentaria programadas, evaluando asi la mejora de la informacion alimentaria
Las encuestas se harén llegar en fisico al Departamento de Apoyo Alimentario a
Poblacion Vunerable para que éstas sean capiluradas y se generen los
resultados; se entregaran en el mes noviembre del 2020,

b. Encuesta de satisfaccion de la despensa.

El SMDIF realiza una encuesta de satisfaccion de los producios alimenticics que
forman parte de la despensa del programa de asistencia social alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida, con el fin de conocer de manera general la aceptacién
o no por &l consumnidor final de cada uno da los preductos.

El levantamiento de informacién se reallzard a travée de la aplicacion del formato
de encuesta de satistaccién del Programa asistencia social shmentaria en los
primeros 1000 dias de vida (Anexo 12).

Se les aplicara al 5% del tolal de los padrones de beneficiarios(as); el proceso
para seleccionar a las y los beneficiarios(as), serd aplicar la encuesta en todas
las localidades donde opera el programa, es decir, dividica el 5% de su padrén
entre sus kcalidades, teniendo una representatividad; |as encusstas se haran
llegar en fisico al Departamento de Apoyo Alimentario @ Poblacicn Vulnerable para
que éstas sean capturadas y se generen los resultades, se entregaran en el mes
de noviembre del 2020,

El SEDIF publicard en su pagina de transparencia los resultados obtenidos de
manera anual, a3l msmo se dardn a conocer a los municipios y autoridades
comespondientes del SEDIF, publcando los resulados en la pagina web:
http://mildias difial .

¢. Regiatro de peso y talla padron de 08 a 24 meses (Padrén 2y 3).

El SMDIF regestrara en ka pagina webhttp://mildias.difjalisco. gob.m .elpesoy
talla que registre el menor de edad de los padrones de G a 11 meses (padrdn 2) y
del padron de 12 a 24 meses (padron 3); teniende especial cuidado en la captura
de los datos y en lo veridico de los mismos, ya que forman parne de los
indicadores del presente programa, y representan impacto enltg estadistica.
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El SEDIF estard encargado de monitorear de manera periddica la informacién
reportada y capturada en la pagina web: http-//mildias difialisco gob.mx/login, para
detectar positles fallas o erores de captura y faltantes, que serén notificados ya
sea via comec electronico, llamada telefénica u oficio por parte de! personal de
Apoyo Alimentario @ poblacion vulnerable, inmediatamente a SMDIF para su
pronta correccién o justificacion,

d. Supervision de la operatividad en SMDIF

El SEDIF realza visitas de supervision a los SMDIF para el control, valoracion y
seguimiento ce ks beneficianos(as) y cumplimiento de Reglas de Operacion,
{Anexo 13).

Las visitas se realizaran de manera aleatoria y en cualquier momento a los
SMDIF, tomando en cuenta la suficiencia presupuestal para visitar y supervisar a
la totalidad de los municipios del estado. Se realizardn en base a un cronograma
de visitas que priorizard aquellos SMDIF gque por sus caracteristicas de
operatividad requieran de un seguimentc mas puntual,

Fl SMDIF oforgard todas la faciidades para que se lieven a cabo eéstas
actividades. sin defrimento de las responsabilidades legales por incumplimiento
y/u omisién a que haya lugar,

o. Seguimiento de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia,

El SEDIF solita al SMDIF el lienade del formato de seguimiento pars Mujeres
embarazadas y en periodo de |lactancia solo en los casos extraordinarios donde
kas mujeres no cuenten con una cartilla de segumiento; esta medida se toma para
lograr un apoyo en el seguimiento dptimo de las beneficiarias que no cuentan con
una seguridad social.

El SMDIF juega un papel muy importanie para orientar a las mujeres embarazadas
que ain no llevan un seguimento penddico, o son atendidas por medios
tradicionales (parteras tradicionales). ya sea porque la situacion geografica u otras
condiciones no les permite el acceso a 1os servicios Madcos.

Este formato tendra que ser llenado de manera duplicada para que uno da ellos se

anexe al expediente de la2 beneficiaria, solicitando que el segumiento sea
otorgado por personal de salud preferentemente, (Ver anexo 18)

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Seccién VIII

59



60

EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

12 Derechos y Obligaciones de los Participantes

Ademas de las obligaciones senaladas a lo largo de las diversas etapas de
operacion o ejecucion del programa, a continuacion se presantan algunos
derechos y obligaciones de [as instancias participantes:

Los Derechos del SEDIF son:

1.

2.

Recibir capacitacidn por parte del SNDIF sobre & operacion de los
programas asistenciales.

Conocer los Lineamientos de &a Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comuniara. (EIASADC)

Recbir la capacitacion sobre la operacion de Contraloria Social por parte de
la Contraloria del Estado de Jalisco.

Conocer el presupuesto olorgado para la opeéracion de los programas
alimentarios por parie de la autoridad correspondiente del Goblerno del
Estado.

Conocer la informacion (que se realicen a traveés de reportes via telefonica,
correos yio escritos) que las y ks beneficlarios hagan legar sobre los
incumplimientos, suspensiones de apoyo y fodo lo relaconado a la
operacidn del programa y los SMDIF.

Las Obligaciones del SEDIF son:

1.

Adquirir los insumos alimentarics que cumplan con los criterios de calidad
nuiricia astablecidos en los Lineamientos de la EIASADC (Lineamientes de
la Estrategla Integral de Asistencia Social Almentaria y Desarrolio
Comuntitario) 2020 y las especificaciones técnicas de calidad. a través de la
Direccién de Aseguramiento de |a calidad Alimentana.

Realizar |as gestiones con las Direcciones involucradas para ka elabaracion
y firma del Convenio de Colaboracién anual para |a operatividad, asi como
para la justificacidn del proyecto de cuotas de recuperacion,

Impulsar a los SMDIF para que promuecvan la participacion social 2 través
de la conformacion de comitds de contraloria social una vez gqua sa
establezcan las condiciones para su total implementacion

Capacitar y asesorar a los SMDIF sobre & operalividad del programa.
Realizar los calendarnios de entrega de las dotaciones y leche e informar a
los SMDIF.

Supervisar de manera aleatoria a operatividad del programa en los SMDIF,
de acverdo con la suficiencia presupusstal y operativa.

Recibir los padrones de los SMDIF validados y aytorizarios para que el
SMDIF pueda informar a la poblacion.
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8. Elaborar los planes de afimentacion en forma de Manuales de Mends y
Cartas Descriptivas da las pliticas de onentacion alimentaria.

8. Rechir los informes de la operatividad del programa que e les solicite.

10, Dar a conocer las Reglas de Operacién del programa y las acciones a
desarrodar por orden de intervencidn en la implementacidn del mismo a ks
SMODIF,

11. Capacitar a los SMDIF en el sistema de caplura de informacion del padron
de las y los beneficiarios, orlentacion alimentaria.

12. Contar con los padrones de las y los beneficiarios de cada municipio y los
documentos generados durante el ejercicio, debiendo conservario por 6
afnos

Los Derechos de los SMDIF son:

1. Recibir informacién y orientacidn clara, sencila y oportuna scbre la
operaclon del programa por parte del SEDIF.

2. Recibir capacitaciones por parte del SEDIF sobre la operatividad del
programa.

3. Recibir orisntacidon por parte del Departamento de Apoyo Alimentario sobre
la confarmacidn de Comités de Contraloria Social y su documentacion.

4, Recibir el alimento por parte de los proveedores en su municipio, en buen
estado fisico y en |as cantidades programadas,

5. Recibir la nformacion sobre € uso ded sistema de capiura y empleo de los
formatos.

6. Recibir las onentacionss y asesorias por parte del SEDIF para la
operatividad.

Las Obligaciones de los SMDIF son:

1. Realzar actwidades y acclones de promocién, difusidn, convocatora y
fomento del programa (incluido las actvidades de Contraloria Social), con el
fin de darlo a conocer a toda la poblacidn de su municipio, a través de
estrategias que informen a las familias de los criterios de selection para
poder ser beneficiaries del programa.

2. Entregar evidencia de las actvidades de operatividad, promocién, cifusion
y convocatoria que incluyan evidencias (imagenes y/o videos).

3. Asistir a las capacitaciones y convocatorias del SEDIF sobre la
normatividad y operacion del Programa,

4. No entregar las dotaclones a las y los beneficiarios del padron, hasta que
quede revisado y autorizado por el Departamenio de Apoyo Alimentaric a

poblacién vulnerable. \
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Firmar el Convenio de colaboracidn anual donde se especifica la
operatividad del programa.

Firmar la carta compromiso sobre el conocimiento y cumplimiento de las
reglas de operacidn,

Los SMDIF deberan ejecutar y jusiificacion el proyecto de cuctas de
recuperacion en tiempo y forma sin exceder del tiempo establecido en el
anexo 6, en el Departamento de Apoyo Alimentario a poblacién vulnerable;
las facturas debardn de ser del afo fiscal 2020.

De no ejecutar en tiempo y forma el proyecto de cuotas de recuperacién el
SMODIF deberd reintegrar € monto correspondiente a las cuotas de
racuperacian anual.

Subir las tres mediciones de peso y talta a la pagina WEB, con el respaldo
de las constancias o certificadoe médicos, verificando que los datos sean
veridicos y correctos (aplica solamente para los padrones da niflas y nifios).
Resguardar y conservar la documentacion (listas de firmas mensuales,
expediente individual y municipal del programa en las Instalaciones del
SMODIF) por un pericda de 6 anos.

Verificar que las y los bensficiarios del Programa no reciban olros apoyos
alimentarios. Asegurarse que el alimenlo recibido se encuentre en buen
estado fisico y en las cantidades programadas.

Almacenar el almento de acuerdo a las condiciones minimas establecdas
en fa GUIA TECNICA DE ALMACENAMIENTO de la Direccidn de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, quien otorga al SMDIF dichas
normatividadas.

Al recibir los allmentos debarén registrar los lotes y caducidades en el
formato de Recepcién de alimentos entregado por parte la Direccibn de
Aseguramiento de & Calidad Alimentaria y enviardo en los periodos
salicitados por [a misma direcclan,

Se debera de llevar el plan de limpieza y fumigacion del aimacén y enviarse
a la Direccidn de Aseguramienito de la Calidad Alimentaria cada mes,

Hacer las observaciones pertnentes en caso de anomalas @
inconformidades en relacidn a los alimentos recibidos por los proveedceres,
Los reportes de inconformidad (Anexo 8) deberan entregarse la Direccidn
de Asaguramiento de la Calidad Alimentaria,

El SMDIF debera considesar los requisitos minimos que garanticen [as
condiciones adacuadas para mantener los insumos almentarics secos,
frescos. libres de plagas y contaminacion que puedan preducir altarsciones
en éstos,

Entregar el apoyo cada mes a los beneficarios{as) contande con ks
listados mensuales de la entrega de alimento, asistencia a la platica de
onentacion alimentara y aportaciin de |a cuota.

-
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8. Enviar mensualmente al SEDIF fas listas de entrega y de manera anual sus
proyaccionas (calendario de entrega de la dotacién) en la cabecara murscipal y
en cada una de |as localidades, segin lo estipula &l anexo 6.

8. Integrar comités en acuerdo a la gula de acciones para Contraloria Soclal, asi
come capactar y promover que los comités realicen actvidades en asts
tema,

10.Entregar las dotaciones a las y los beneficianos, llevandolas a sus localidades,
sin costo adicional.

11.Realizar los padrones, validarios y entregarios al SEDIF para su revision y visto
buano.

12.Deberdn tener bajo su resguardo en fisico y digital los expedientes de los
beneficiarios.

13.Deberan tener bajo su resguardo en fisico y digital las [istas de firmas,
calendarios, recibos de entroga y documentos de Contraloria Social.

14 Entregar los informes y formales que le sean solicitados en las fechas
requerikdas por el Deparilamento de Apoyo Alimentano, incluyendo capiuras y
fode lo correspondienta a la Contraloria Social, mismos que se encuentran
dispanibles en la pagina web: hitp://mildias. dfjalisco.gob_mxfogin

15.Consultar el Anexo 6, que s& encuentra en formatos 1 de la pagina web:
miklias difialisco. gob.mxfiogin y apegarse al cumplimiento de entregables
eslipulados en dicho anexo.

Los Derechos de las y los Beneficiarios del Programa son:

1. Rechir Informacién y orentackdn clara, sencilla y oportuna scbre &l
Programa como: |as fechas de entrega, de platicas de onentacion
alimentaria, de toma de peso y talla de nifias o niNas y de cualquier svento
referente al Programa.

2. Recibir una dotacion abmentaria completa, segin lo establecido en los tipos

o modalidades de beneficios o apoyos de las presentes reglas, en tiempo y

forma.

Recibir la orientacién alimentana mensual en temas de salud y nutricion.

Recibir informacién sobre |as Practicas da Higieng, ya que son las medidas

necesarias para garantizar |a inocuidad de los productos alimentarios y su

preparacion,

5. Recibir informacién sobre el manual de menus enfccado en la preparacién
de los alimentos de la dotacién para obtencr variedad en la preparacion con
técnicas culinarias saludables, lo anterior de acuerdo a la suficiencia
presupuestal

6. Presentar inconformidades o incumplimientos, denuncias referentes a la
operatividad del Programa a la autoridad correspondiente, mediante los

=1
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mecanismos de contraloria social descitos en las presantes reglas de
aperacion.

Lae Obligaciones de las y los Beneficlarios del Programa son:

1.

C ol o

10.

11.

12,

Acudir a la convocatoria que hace el SMDIF al inicio del ejercicio, donde se
le nofificara sobre aspectos del programa, comprometiéndose a cumplir con
sus responsablidades mediante 1a fiima de la Carta Compromiso de la
mujer y madre o padre y/o tutor del beneficiario(a), una vez que fueron
seleccionados.(Anexo 1)

Presentar en tempo los documentos que scikcta el SMDIF parz Ia
formacién del expediente, de acuerdo al apartade de seleccion de las y los
beneficiarios de |las presentes reglas de operacidn.

Acudir 2 la cita establecida por el SMDIF para recibir la dotacion.

Agistir a la platica de orientacion alimentaria cada mes, en |3 fecha, lugar y
hora establecida por el SMDIF, para cbtener nuevos conocimentos de
salud, nutrcidn que beneficiaran los habitos almentarios y de vida del
menor de edad.

Acudir 3 veces al afio (enero, junio y octubre) al lugar y fecha convocada
por el SMDIF, para control y seguimiento del peso y talla.

La mujer embarazada y/o en pericdo de lactancia, tiene la obligacion de
alimentarse con el fin de hacer buen uso de la dotacion alimentaria,

La madre o padre ylo tutor del beneficiario menor de edad, tienen la
obligacion de dar el alimento al beneficiano(a), con el fin de haocar buen uso
de la dotacion alimentaria,

Preparar preferentemenie los men(s establecidos por el SEDF en su
manual de mends.

Aportar mensuaimente la cuota de $10.00 (Diez Pesos 00/100 M.N) para el
padrén 1 y de $7.00 (Siete Pesos 00/100 M.N.) para los padrones 2 y 3,
por dolacidin & exocspcion de beneficiarios(as) que radiquen en fas
Comunidades y localidades consideradas indigenas {ver introduccion).
Formar parte del Comité de Contraloria Social y participar activamente,
segn lo expuesto en el cuademo de trabajo para la Contraloria Social.
Firmar la lista de recibido de |a dotacion de alimentos y asistencia a la
plitica de orientacion alimentaria proporcionades por el SMOIF, con la fima
que aparace en su identificacion oficial, siendo la misma pars los 12 meses.
Estos fistados se  encuenfran en la Pagina  WEB:
htip:/imikiias difjalisco.gob.mxlogin y cormesponden a los datoe de las y los
beneficlarios que integran el padron (Ver Anexo 2).

La mujer embarazada y en periodo de lactancia asl como el responsabile de
lao el beneficiario(a) debe proporcionar datos ﬁdedingCualquiu camblo
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de domicilio debera informarse al encargado(a) del Programa en el SMDIF,
sobretodo tratandose de cambio de residencia en atro municipio para evitar
duplicidad.

13. Indicadores de Resultados

Se estableceran indicadores para determinar el avance del programa al término
del sercicio 2020, Los indicadores serdn los estipulados en la Matriz de
Indicadores (MIR), realizada por la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria
en vinculacion con la Subdireccidn General Administrativa y la Direccion de
Planeacion Institucional del Sistema DIF dal Estado de Jalisco, la MIR cumple con
los criteros metodeldgicos estableckdo para la construceion de matrices como el
métoco de cilculo, la incorporacién del enfoque de derechos Humanos.

La informacitn correspondients a8 eslos indicadores serd reportada por la
Subdiraccion General de Seguridad Alimentaria para que se realice [a integracion
de los informes correspondiantas en todas las dreas pedinentes, de manera
mansual.

Para consultar la Matriz de Indicadores puede accesar al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8, Fraccion VI, inciso d) Los programas sociales que aplica el
sujeto obligado, programas plblicos 2020, ‘Asistencia Social Alimentara en los
Primeros 1000 Dias de Vida', "Los avances del cumplimiento de metas y objetivos
del programa®. Al sbrir esta ruta se puede observar la Matiz ¢e Indicadores de
Resuliados (MIR) del Programa, sus indicadores y avances cuatrimestrales,
siendo su liga de acceso:

cia.info, jals

14. Seguimiento y Entrega de Informes de Avances

Con el objetivo de contribuir a la comects operacion del Programa de Asistencia
Social Alimentaria de los Primeros 1,000 Dias de Vida, se realizan diversos
mecanismos, estrategias y acciones para corroborar que el ejercicio del recurso
federal fue aplicado conforme a la normatividad establecids.

Estos mecanismos tienen el fin de procurar se dé cumplimiento a las leyes,

normas y decretos que rigen la operacion de Jos programas almentarios del Ramo
33 y los que aphquen en el Estado de Jallsco para dicho recurso,

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Seccién VIII

65



66

EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

En el ejercicio del recurso actian areas de! Gebierno del Estade de Jalisco y del
SEDIF Jalisco, que Intervienen en los procesos licitatories para la adquisicion de
s Insumos alimentarios (asignacién de recurso para cada programa, licltaciones
plblicas, compras, etc.), el rea responsable de dar seguimiento en |a operacién
et la Subdireccion General de Sequridad Alimentaria.

Para consultar el avance de metas, se puede accesar al Portal de Transparencia
al Articulo 8, Fraccién VI, inciso d) Los programas soclales que aplca el sujeto
obligado, programas pdGblicos 2020, "Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
1000 Dias de Vida", "Avances de la ejecucion del programa”,
Al abrir esta ruta se puede observar el Informe d2 avances tnmestral del
Programa, siendo su liga de acceso;

Jitra ig.info.jalisco.gob. renciainformacion-
fundamental/13330

En el Programa de Asistencia Social Alimentaria de los Primeros 1,000 Dias de
Vida y su operacion exisien mecanismos para control y seguimiento a través de
sus entregables o medios de werificacién, como parte del seguimiento al reporteq,
tales como:

1. Elaboracién y envio oportuno del PEA (Proyaecto Estatal Anual) & Sistema
DIF Nacional, cubriendo Jos requisitos solicitados con apego a los
lineamientos EIASADC 2020,

2. EIPEA &5 una herramienta de la EIASADC 2020, que fue dizeftada para la
planeacién estratégica y la operacidn de los programas slmentarics. El
PEA debera plasmar las acciones que llevara a cabo ef SEDIF durante ¢l
presente ejercicio 2020, de acuerdo con su problematica alimentaria, y su
capacidad de dar respuesta a la misma, entra |a poblacion vulnerable.

3. Elaboracién y envio en tiempo y forma del Informe Parcial del Proyecto
Estatal Anual (IPPEA) al Sstema Naconal DIF, informando en referencia al
PEA 2020, sobre los avances de metas y resultados obtenidos.

4. Elaboracién del Informe mensual de Distribucién y Cobertura del Pregrama
de Asistencia Social Alimeniaria de los Primeros 1,000 Dias de Vida,
provenients de recurso federal ramo 33 fondo V.

5. Monitoreo directo de los 125 SMDIF a través de los coordinadores y su
formato de segumienio.

6. Supervisibn del programa en campo con visitas a los SMDIF y a los
beneficiarios.

7. Revision y verificacion de los documentos y entregables:

* Padrones valdados y autorizados
« Listas fiimadas de entrega de dotacion \
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» Expedientes individuales y de cada SMDIF
« Documentos de accicnes de Contraloria Social

14.1. Cierre del Ejercicio

El Sistema DIF Jallsco en materia de sus programa alimentarics, lleva un
segumiento mensual a través de sus indicadores de resultade, asi como de
nforme de cierre; de esta manera verifica su cumplimiento a través de sus
entregables.

15. Evaluacioén

La mediion y la evaluacion son procesos fundamentales para ks mejorar el
desempedio y los resultados de los Programa de Asistencia Sccial Almentaria en
el Sistema DIF Jalisco. El programa serd suleto de evaluacidn segin las
directrices marcadas por la Secretaria de Planeacion y Participacion Ciudadana, a
través de los instrumentos normativos que se establezcan para tal fin.

Con ia finaidad de llevar a cabo procedimientos continucs de evaluacidn en los
programas alimentarios del SEDIF a través de las dreas de Planeacidn del
pgobiemo del Estado y de sus mecanismos de seguimiento en la ajecucion de sus
disfintos programas, finde el informe anual FAM- Asistencia Social, segun lo
establecido en La Ley de Coordinacidn Fiscal (LCF) éstablece las aportaciones
come recurses de k2 Federaclon y las transflers a las haciendas pablicas de los
Estados, Distrito Federal y en su caso los Municipios, de forma condicionada en el
gasto para acho Fondos, uno de ellos es el Fondo de Apornaciongs Multiples
(FAM). En el caso del FAM-AS de programas alimenticios y de asistencia social,
es ejercido por Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Jalisco (DIF).

Esta fondo que proviene da los recursos del Ramo 33, se evalia a través del
desempeiio que consiste en la generacion de informacién, a fravés de criterios
figurosos y homogéneos, que senvird para la toma de decisiones geranciales
considerando tanto a los sarvidores publicos de las dependencias. las unidades de
evaluacién y el gobiernos tanto estatal como federal; sus principales herramientas
para evaluar son el andlisis de resultados presentados en los indicadores de
sarvicio, gestion y resultados { MIR y presupuesio asignado).

Por tante el Programa de Asistencia Soclal Allmentaria en los primeros 1000 dias
de vida, es parte de los programas que son evaluados con los critenos
establecidos por el Fondo y de conformidad con el Programa Anual de Evaiuacion
2018 (PAE 2018) compete a la Secretaria de Planoznxbnc y Participacién
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Ciudadana de! Estado de Jaksco coordinar la realizacion de esta evaluacion, por o
que dicha Dependencia generara el calendario de avaluacion para el 2020.

Respecto a la Evaluacién Interna el SEDIF cuenta en su agenda de trabajo Ia
realizacidn de una evaluacién para este afo fiscal 2020, misma que se define en
relacion al Programa Anual de Evaluacién emitido por ls Secretaria de Planeacién
y Parlicipacién Ciudadana.

Las evaluao»ones rulindu al programa se podrén consultar en el sigulente link:

I de la evaluacion target K=Al

El seguimiento a los Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM) se realizan a traves
del Sistema de Agendas de Mejora administrado por |la Direccion General de
Monitoreo y Evaluacion de dicha Secretaria.

El link donde se puaden consultar las evaluacicnes asi como el seguimiento a los
ASM es el siguiante:

s./seplan.app.jalisco.gob.mx/a i

Adicional a s acciones efectuadas en coordinacion con la menconada
Secretaria, en el Sistema DIF Jalisco se lleva a cabo un proceso de evaluacién de
la entrega de Apoyo Alimentano, mismo que a Iravés de diversos mecanismos se
dentifican rubros de valoraddn a los beneficiarios del Programa. Esta informacidn
se puede consultar en el portal de transparencia art. 8, fraccion lIl, inciso f) “las
evalyaciones y encuestas que hagan los sujetos obligados a programas
financiados con racursas plblicos’, en la siguiente liga:
hitps/ransparencia info jalisco gob mytransparenciafinformacion-

fundamental/13004

15.1. Instancia Encargada de Coordinar la Evaluacion

La instancia involucrada en los procescs de evaluacién del Sistema DIF Jalisco es
la Unidad de Evaluacién en ccordinacién con las dependencias que [a
nomatividad marque para esta anualidad.
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16. Transparencia

Los apoyos son recursos publicos que deben ser fiscalizados y transparentados.
Por lo tanto, son objeto de seguimiento, control y auditoria por parte de la
autoridad correspondiante.

Los lineamientos Generales para la Proteccion de la Informacion Confidencial y
Reservada que deberan de observar los Sujetos Obligados Previstes en la Ley
Federal de Transparencia y Acceso a |2 Informacién Pablica, 1a Ley General de
Proteccion de Datos Personales en Posesidn de Sujetos Obligados y Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacion Pdblica del Estado de Jalisco y sus
Mumdplos se podrén onconlrar en el suguem link:

Con fundamento en la Ley de Trangparencia y Acceso a la Informacion Poblica
del Estado de Jafisco y sus Municiplos, asi como en ks Lineamientos Generales
de Publicacion y Actualizacidn de la Informacién Fundamental, vigentes para la
aplicacién de este Sujeto Obligado, podré localizar informacion respecto a los
lemas de Tmmpuenua en la pagina wab;

Para garantizar la fransparencia en &l ejercicio de los recursos, el padrdn se dard
a conocer por medio del poﬂal antes mondonado en el anuente link:

Tanto 1a publicidad que se adquiera para la difusion de este Programa. como la
papeleria, documentacién oficial y empaques de los insumos alimentarios deberan
incluir, claramente visble y audible, la leyenda estableciia en el Articulo 29 del
Presupuesto do Egresos de la Federacién para el 2020, la cual es la siguients:
“Esto Programa es de carfcter piblico y ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
Programa”. Quien haga uso indebido de los recursos de este programa, debera
ser denunciado y sancionado de acuerdo 8 la ley aplicable y ante la autoridad
competente.

Lo anterior con €l propésito de transparentar y normar la distribucion y entrega
de los apoyos alimentarios de acuerdo con lo establecido en el articulo 77 de la
ley Federal de Prasupuesto y Responsabilidad Hacendaria (Gitima reforma
(DOF-09-04-2012.).
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17. Difusion

Como parte de la difusion del Programa se informa a la poblacidon en la pagina del
Sistema DIF del Estado de Jaksco, bitpJ/isistemadi jaligco gob mx/sitie2013/, asi
como en reuniones de prensa, actividades y accones vanas, lambien se publica
an la pagina de transparencia fos montos ejercidos en el ano fiscal y las presentes
Reglas de Operacién

Los resullados de ejercicios fiscales pasados y padrones anteriores, asi como la
operatividad y requisitos para el tramite, se encuentran en |la pagina de SEDIF
Jalsco en su portal de trangparencia

18. Quejas, Denuncias y Solicitudes de Informacién

Las beneficarias mayores de edad, las madres, padres, tutores y/o cuidadores de
los beneficiarios(as) pueden presentar sus quejas y denuncias sobre cualguier
hacho, acto u omision de acclones que produzcan, 0 puedan produck danos o
alteracicnas de los derechos del beneficiario, estas se podran realizar de la
siguiente manera:

a. A través de los mecanismos establecidos en las acciones de Contraloria
Social, por medio de los Comités,

b. Llamando al nimero de qusjas y denuncias del Sistema DIF Jalisco
carraspondiente a la Subdireccion Ganeral de Seguridad Alimentaria
30303800 extensdn 130,131 y 620 © a los corecs eleclrdnicos:

19. Padrdn de Beneficiarios

Con base en Ios objetivos que determind la Secretaria de la Funcidn Pablica (SFP)
con fa implementacién del Sistema Integral de Infocrmacidn de Padrones de
Pregramas Gubemamentakes (SIIPP-G), (e cual s2 dic a conocar madiante el
Decreto publicado en e DOF el dia 12 da enaro de 2008 y derivado de la
racomendacién emitida por la Audioria Superior de la Federacidn) y de acuerdo
con k2 poblacién cbjetivo de este programa y de los critenos emitidos en los
lineamientos para la integracién ylo actualizacion de padrones de beneficiarios en
el Padrén Unico de Beneficiarios del Gobiemo de Jalisco, el padrén deberd

integrarse con las siguwentes caracteristicas:
AN
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Caractoristicas de Padron de Beneficiarios(as)

1. Los paienes de beneficiarios(as) dasbera contener todos s
campos de Informacdn  soicitados capturados en
mayUsculas, revisanto el comecto registio de los datos dal
beneficario(a)

2, Se deben aulorizar los padrones con el objetive de que la
Informacidn capturada por el SMDIF &3 veraz, asi come
verificar qua se encuentren completos loe expedientes
individuales y de! municipio en relacién al programa,

3. B padrones deberdn rencvarse cada afio, contemplando los

Criterios para criterios plagmados en a8 pressntes regias, schre todo an lo
la integracion refarenta R los mil diss en que un bensficiario(a) pueds
de los permanacer en al msmo

Padrones de | 4 Caplura da peso y tala (Iniclal, Intermedia y final) que tendrd
Beneficiarios qua corresponder exclisivamenta a los benefciardios(as)
{as) regisirados y no a los que se encuentren en lista de espera.

5. En ningdn caso los benefciarios{as) podrén estar en el padrdn
por mas de 1000 dias. Las y ks beneficiarios o2 una misma
familia que cubran con los requisilos podran formar parte del
padron 1y a la vez del 2do o 3er. Padrdn.

6. Dabido a2 la nueva programacion para & ejercico fiscal 2020,
este programa contendrd 3 padrones diferanciados segin
caracteristicas poblacionales a atender, los cuales para fines
précticos se han denominado a lo |argo de las presentss Reglas
de operacidn Padran 1, 2 y 3. (Ver apartado poblacion objelivo)

Se integraran los padrones vituabes a travées de la caplura de ks
Portal Web de | mismos en 1a pdgina WEB el cual podrd ser visuaizado Unicamente
consulta por los SMOIF ya que requiere contrasafia por tratarse de dates de
nifias y nifios menores de edad. http:/ /mildias difialisco.gobanx Jogin
Instancia E1 SMOIF captura & integra i padrdn con |a informacion reiativa a
Responsable | lasy los beneficiarios.
de integrar al
padrén

"Periodo  y | Los padvones deberan renovarse cads sfo, aplicendo los criterios
mecanica de | de las y los bansficiarios que deberan de permanecer hasla el

actualizacion | cumpimiento de los 1000 dias

Es de suma importanca mencionar que estos padrones de beneficarios
deberﬂn wmplir cen o senalado en la Ley General de Proteccion de Datos

; 23 2tos ados, en la cual se sefiala que el
trawmlenm de datos pemsonaks de menores de edad se debera privileglar el
interés superior de lka nifa, el nifo y el adolescente, en términcs de las
disnosicianas laaales anlicahlas. .
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Para elio en las 4reas corespendientes se incluye:

“Aviso de Privacidad"

La Diccidn oo Asegwamienlo de la Calided Alimentara, pereneciante a la
Subdwectiv General Cperathe, dapandiante d fe Direcaidn Ganeral del Sisterna para
ol Desancho tagrel do e Famva del Estado de Jabsco, da a conocer 5! avso de
privackiad de A0S (AIDS parsonalas dv 18 poblacklv) usuana que Acude a los programas
asistonciales que ofmce.

De acverdo con (a LEY DE TRANSPARENCIA ¥ ACCESO A LA INFORMACION
PUBLICA DEL ESTADO DE JALISCO Y SUS MUNICIPIOS, l informacion persona)
que se debs profager 83 Is Que se anncia an &l siguents arculy

Articwlo 21. Infommacitn cenlidencial — Catélogo
1, €5 MWormacsn configencia,

Los dalos personales de 1na parsons fisica laeahficaas o iantificahle. relalivas &

Origen &dico o racaf;

Caracterislicas flacas, marales ¢ Emocionaas:

Vit'a afective o lamfiar,

Damiailio particulay,

Nimero lalsfanto y comeo elecldmeo parfeunares;

Palrimonio;

Ioagiogia opimén politica, afMacin shdce' y creencis 0 conviceion relgloss y
Iogsofca,

Estadt do satud fisica y mental @ histore) méaico,

Profarancia sexusd, y

* Obrss anflogas gue sfacten sy Mimidad, gue puedan dar arpen & discramingcitn o
que su difusién o entraga a lercercs conlleve ur fiesgo pars sy ifuwlar

La enfragsds con tal cardciar pov (05 parficulares, siempve qua:

« S5 pracisen (05 medios en Que &2 contiens,
e ND S8 feSOmen Gerechos of fevoevos 0 Se comravengan (iSpasiciones oe oden

pitico, y
* (Lo considerada como sonidencial por disposicitn Iegal exprasa.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el padron se dard
a conocer pot madio del poml antes mencionado en el snguienle link:
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20. Contraloria Social y Rendicion de Cuentas

Adkional a lo senalado en las presentes Reglas de Operacidn es necesario
aclarar que:

* Las cuotas de recuperacion del programa $10.00 (Diez pesos 00/100
M.N) costo de dotacion del padrén 1, y de $7.00 (siete pesos 00/100 M.N.),
cesto de dotacién de los padrones 2 y 3, deberdn ser oblenidas por el
SMDIF y utilizadas para la adquisicién y entrega de frutas y verduras a
los beneficiarios del programa, conforme se sefiala en las presentes
Reglas de Operacion.

Otro aspecto importante que debe aclararse en las presentes Reglas de
Operacidn es el siguiente:

« El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1,000
Dias de Vida, de acuerdo a la normativa debera utilizar el recurso recibido
por el Fondo de Aportaciones Maltiples (FAM) Onicamente para la compra
de Insumos almentars. Por elio el SEDIF no cuenta con algin
porcentaje autorizado para gastos indirectos de operacion.

Dado ‘o anterior, son los SMDIF quienes implementan el programa, por eflo con
kas cuotas de recuperacién adquieren y entregan frutas y verduras, y con sus
propios recursos el SMDIF solventa los gastos indirectos de oparacidn, por lo que
dichos recursos no son rasponsabilidad del SEDIF.

Es imponante mencionar que el porcentaje de gastos indirectos del programa
puede variar en cada DIF Municipal ya que se encuentra sujeto a diversas
variables tales como: el nimero de apoyos que se brindan, |a zona geografica en
que e encuentran, loe acuerdos de los comités de contrsloria social, la asignacidn
de recursos del gobiermo municipal 8 su DIF correspondiente, entre otros

aspactos.

| on Soclal
Con el objetivo de verificar el cumpimianio de las metas establecidas y que los
recursos publicos se apliquen correctamente, el Programa de Asistencla Social
Alimentaria en los Primeres 1,000 Dias de Vida, trabaja conforme a lo establecido
en la Ley de desarrollo Social para el Estado da Jalisco y los Lineamientos para la
Promecion y Operacian de la Contraloria Social en |os programas Estatales de
Desarrolio Social del Estado de Jalisco.
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El programa alimentario promueve la creacidn de los Comités de Contraloria
Social en as localidades que opera el programa ya que es el mecanismo de
pariicipacion ciudadana mediante los cuales los beneficiarios revisan y vigilan con
el proposito de promover en estos |a transparencia, eficacia, honradez y el buen
uso de los recursos publicos,

1. El SEDIF promovera en el 2020 la conformacién de Comités en las
localidades donde opers el programa y en ellos &6 realican actividades de
Contraloria con el fin de que los beneficiarios conozcan y participen con
estos mecanismos de centrol,

2. El SMDIF integrara un Comité de Contraloria Socal una vez que $e¢ hayan
publicado las prasentes Reglas de Operacion 2020 y s& haya ajustado a la
Gula de actividades de Contralceia Social segln lo estipulz la Contraloria
del Estado de Jalisco. Se formara un Comité por localidad con mas de 3
beneficiarios(as), en las localidades donde haya mencs de tres
beneficianios(as), se debera de nombrar por ko menos un vocal, anexdndose
al Comité mas cercano.

3. Los Comités de Contraloria Social se conformarén con personas de la
misma comunidad, Gnica y exclusivamente entre [os que reciben el apoyo
del Programa y se sjustardn a lo descito en la Guia de aclividades de
Contraloria Social, Plan Estatal de Trabajo y los documentos que en ella se
sefialen para las actividades de Contraloria, una vez que estos fuaron
validados por el drea comespondienie de la Confraloria del Estado de
Jalisco 2020,

No estd permitido que funcionarios piblicos, lideres politicos o personas
ajenas al programa formen parte de los Comités.

El SMDIF gebera otorgar a los Comités de Contraloria Social una capactacion
sobre las presenies reglas de operacion y actividades de Contraloria Social 2020
asl mismo enviard los informes de sus accones a través de los formatos
propuestos en los documentos de Contraloria. Plan de Trabajo, Guia de
actividades de Contraloria Social y Cuademo de Trabajo para la Centraloria Soclal
(ver anexo 14,15y 16}
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21. Transitorios

Primero. Las presentes reglas de operacién comeanzaran a surtir sus efectos al
dia siguienta en que sean publicadas en el Pariddico Oficial del Estado de Jalisco,

Segundo Las presentes reglas de Operacidn contemplan las atribuciones juridicas
conforme a la normatividad vigente para el Estado y Municipios: Ley de Asistencia
Social y Cédigo de Asistencia Social del Estado de Jalisco.

Tercero Las presentes reglas incluyen cifras de montos y apoyos, mismas que
podran sufrir cambios y estaran sujetos a cambio, de acuerdo a las necesidades
operativas del programa correspondienta.

Cuarto. El incumplimiente de las presentes reglas de operacion causara diversas
sanciones que seran determinadas por las autoridades correspondientes del
Sistema DIF Jalisco segan el caso,

Quinto. Cualquier caso no previsto en la presente Regla de Operacdn serd
determinado por ka Direccidn General del Sistema DIF Estatal, en coordinacén
con la Subdireccién General de Seguridad Alimentaria en vinculacién todas
aquellas que se consideren perfinentes segin el caso.
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22. Anexos

El SMDIF no pedra cambiar, allerar informacion, ni agregar logotipos de ningdn tipo a los
OIMAales quUs Be 68 cOsresan pars Conr DREAcN O/ Eroqrams 8 Oue 8l Naceno N
serd vilido dicho formato.

ANEXO 1.1, Carta compromiao de embaraze y /o en pariode de laciancia (padrin 1)
ANEXO 1.2. Carta compromiso de Padres o butores de beneficiarios nifias y nifos de 6 3
24 meses (padrones 2y 3)

ANEXO 2 Lista de fimas de la entrega de la dolacikdn, asistencia o la plitics de
orientacién skmentaria y registro de cuota de recuperacon

ANEXO 3 Carla compromiso del SMDIF sobtre el conocimiento de las Reglas de
Operacién.

ANEXO 4 Proyeccion de entrega da s dotacién.

ANEXD S EFIIA

ANEXO 6 Cronograma de enegas de documentacién

ANEXO 7 Raporie de entraga de 1a detacian de lislas de espera.

ANEXO 8 Repore de inconformidad

ANEXO 9 Evaluscidn inicial y final

ANEXO 10 Constanda de autorizacidn de la entrega de |a dotacidn

ANEXO 11 Fomnato de atas y bajas

ANEXO 12 Cuestionario de aceptacion de la dotacién

ANEXO 13 Fomato de Supervision

ANEXO 14 Registro de Comités

ANEXO 15 Fomalo de Informes trimestrales y final 2020

ANEXO 18 Seguimiento a reportes y denuncias cudadanas

ANEXO 17.1. Recepcidn de alimentos

ANEXO 17.2. Plan de limpieza y fumigacion

ANEXO 18 Formalo de Sequimients de Mujeres Embarazadas

ANEXO 18 Formato 1 Proyecto d= captacidn para la splicacibn de cuotas da
recuperacion

ANEXO 19.1 Desgiose por estrateaia fruta

ANEXO 19.2 Desgloss por estrategia verdura
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ANEXO 1.1.

Diee ccdon de Asepaamiznte de b Cakidad Almentavia gl
if Departamenta de Agoyo Aimentario » Poblacitn Velneable o
=) Carta Compromiso de Lmibu it y/0 e Penoado de Lactinci Jalisco
Programa Alimestario Peimerat 1000 Dissde Vida

fechy
M iphy locabdad
Yo valdo ton m frma b informackin

proporcionada en la EFRA y ef presente documento, 35! nismo cstoy emerads de mis derechas y
me comprometo 3 cumpl s con ks respossabiidades que me solicta el programa yque me fueron
Informadas; as! miamo ratifco que recibl informraddn refeverte a Reglas de Operacon del
ejercicio M0,
UNEAMIENTOS PARA OTORGAN IL APOYD ALMENT ARIC:
L Presentar on of Berrpo y forma 03 documenios completes requendos pava B rmacda
e sy espedients.
2 los dotos que proporcione, serdn vendicos y podrdn ser dedos de bajs aguelos
teneficiados que presenten docunentos apdotfos yo sheren o Fatifiguen 1s Isfonnaddn
pars ingresa o programa, Por B que debedd informar o sscaignds ded proprama o
st dapsber o mbyo e s dumic o
3 Usvar ul sepuimunts y vigibncs médics que 3¢ me solkita en tawo da embarazo yo
urnete o periodo de lactancis,
4 Presintar ol camet erpaddo s o Cantrod Salud, IMSS u oot da sefuamieno nédco,
alinicio yen ¢ momento de redbe sudesperma almentar.
% Fresentar CURP © copa ded centificado de maciméanso {mpedido por hospitsl, partera
registrads, 12} de b s 0 o, que sule e o periodo de Ractancla materng,
& Manificar al Satera DIF ssunicipal en tisa do no comtisge con &l progama, par solickar
wibaa,
7 Atud mersualmente 3 su pltica de induccidn v Oeenacids Almestara cuando s le
lique en o lugar y horaric, firmando las listat de entega la auistenca, estre otros, {on
o Blta no justificadas se dard de i),
£ Hacer buen use de b despensd dlmentana e lugenderd o Ipoyd en o de
compobar que ¢ o hecho mal uso ded almento, vender, tirar, eic., asi mismo 9 la
Lo fcianie se hays reglorado e dos manicipios © loalidade),
B Acudin ale oo o stalihe Oda pox ¢ SE1eNa meniC ipal DIF pan reoic su dotackin
10, Fagar |2 cuota de recuperacido eitablocids por of Sistema Estatal DIF, & ewapcidn de Lis
onas comiderades coma indigeeas, {[stalllecido pos Raglm de Opecacadn ol prognmal,
11. Contar con su participackie pars focenir parte del Comitd de Contralorfa Sodial.
12, Wlomar o encagado del grogiaend cusbarier cambio e rdactn o su dowiciio we
caiio de reddescla.

MOTA Las benofiiarlas no podedn mobir 3poys de atros rogramas abmentanion.

Kombie y Fewa de [a beseficara Nombre y e del Direcionfa) def SNEXE

S0 SN
Farne on Actasiracme i S Selebmrn 82 200 SO0 Aty G 1A MOmE 0
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ANEXO 1.2,
Direcim dn Avequramiemo du b Calided Albnsocacia wlr,
if Dvpartanersn de Apoyo Mmestans 3 Pobladin Winmathy o
. Canta Congromtn & Padees @ Tuies e Benehcinios Jalisco

NiasyNMosde 6o 24 Mo sde Edad
Programa Alreatario Pommenns 1,000 D e Vide

Mo locabng

Yo,

Mage, Padw = Tuor de

B reficiuno_ il <o
Rl aformacin prapodcionads en L FFIA i rewwo ey eviendafe de iy derecios y
B TG0 & R 01 L5 reaporaldnd s y ORd g nnes el Pacgiame e Advenc b
Sochl Abnecrtaris oa ks Primeros ME fhs de Vida" aue me Leron nlmadss en b penen
reusdninfor native eercko 2020,

L
L

Pesatar en o thenpo y oama 15 @0 mestion compioton. maunida pas L lormacns
& v opedionte.

Ln daton que progercons I madee. padem o tetor del Beseficlaro seein weridens »
podrin s dados do baje squibon que prasenien docarmeios apdufos wo alieres ¢
Ligfgeen ls mBamactn pars ingresar ol progeama. Por 4o que deberd Womar o
N agado del grogram 0e 0 by e [0 66 S dvEho.

Aoutde 3 veces al 200 3l g gue se e indigee oo s comnl v s emieo de peta) il »
Sagravins m rickns | QUIndd e regueTa.

AU el e 4 S PN the M o0 y Onesachn AlTesians en o luga
W00 pagueso, frvandolas sz de enorega, Ia asistsacka, eatre stros, oo dos faltas
30 jumiicadan se dard Oe bags)

Mt e ar o Satons DIF muntipd ©n 430 3 no condimar Con ¢f groginne, gare 4008 e
whais

Wacer bum s et dotacdn slmertara. (5o aperderd of apoye et de tener
SORCATIETIO 38 G ¢ M LD e Wi D, Uado o regifedo)

Pogar s cunts de moceper stn eatabinc i pov ol Ssbera Eaatal OF, 2 excepidn & fas
mmmwwmawum
Conar 000 30 paIBHgecOs pare Ioomur parte def
fvemiar 4l wcanudo dol progranne ceslquber camlso on releddn & su doneoleo yiv
@mbio de resideros.

MOTA: U berwdalarianmino poddn reibin spope de 0000 jrogrames smwelanas.

Firra del padro, madre © tator Nombea ¢ Merva dol |8} drecsser MOE

Sedls SMCE

St A O ) Je s e LSO YL L0 DN IOM T
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Direccion de Aseguramieato do la Calidad Almentardia <f
Depariymenio de Apoyo Nlmemacio i Pobiacion Vuberabile P 13
= -f Carta Comprom o de Conccimianto o tas Lwd
i o du Spavsbon 3936 Jalisco
JALI300  Frograma de Asistencis Socl Almertora on los Pameros ey
1000 Dias o= Vida

Focha

Pot meoo de 1 presenls Yo
Direckor (9} Sestoms Municipal DF denio oad Estado
o4 Juiton, Inoimo gue he I8do [as Regiss de Oparacidn dal prgrama ds
Asistancia 3odal Alimentarks an los Primwros 1000 Dias do Vida y me
COMPIDNE10 & Cumpin ¥ NBos qUE w8 uglan s o 08 Las InScasanes qua
on el documanic s& descrben con |3 Mnakdad de bandar 3 15 podiactn cojetive
sujetn de asistenca social los pecdutios y sanvicios que como Insitucidn de

Asistenda Socid estamos cbigados a ooegar con eficlercia. efectwdad y
WARManca

Nombra y Firma del dirncior ()

Sallo SMOIF

feho® oterre du IR0V IQ Ty DOATA SN 122
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ANEXO 4

Direccion de Aseguramiento de la Calicad Alimemaris 3
)- Depataments de Acoyo Almentaric a Poblackn Vdneratle  ©
> 'f Preyeccion de Entrega de ks Detacion S

de Asstencia Sodal Almentaria en bs Primercs )
Jatisoo  Frogama 5000 Droe ds Vs Jalfgcq

—ter iy

Municipio
Localldad

@
1§

Eaboeo

Nombre, Firma y Cargs T Director(a) del SMDIF (Nombee y Firma)

Scllo SMOF

Factu fo st 1590 Ntow 802930 02 Coden BRACAIGNE. ©Y
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PROPUISTA DF FRUTA ¥ VERDURA $OR GRUPO POBLACIONAL

FRUTAS VERDURAS

Manzana Acelga

Narani Eepinnca

Papays Nopales
Pra Lechuga

Malkdn Chayote

Pltao Zarahorls

Grayaba S

Para Brocoli

1Fi0S DE 6 A 11 MESES (Fadrom 2)
FRUTAS VERDURAS

Pltase Ardeal|

Manzana Ejow

Pera Calanacitas

Pipaya Chicharo

Zananore
Chaycte
T W05 OF 12 A 28 MESES (Padroe 3)
FRUTAS VERDURAS

Melon Zanaharia
Manna Bréeall

Naraya Chayote

Pldtano Lechuga

Lma Ejote:

Para Satabel

Papara Calabacitas
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24. Glosario

Alimentacién complementaria: Incorporacidn progresiva de almentos diferentes
a la leche a la dieta del nifio pequedio.

Alimentacién correcta: La que de acuerdo con los conocimientos reconocikios en
la maleria, cumple con las necesidades especificas de las diferentes etspas de la
vida, promuave en ias ninas y los nifos el crecimento y desarrollo adecuados y,
en los adultos, pemile conservar o alcanzar el peso esperado para la tala y
praviene el desarrolo de enfermedades.

Anemia: Disminucion de |a concentracion de hemcglobina en |a sangre; puede
deberse a diversas causas, y la mas comun es |a falta de hierro.

Asistencia Social Alimentaria: Accion de proporcionar a grupos en resgo y a
grupos vulnerables ayuda alimentana directa, orientacidn alimentaria, promocion
de la salud, vigitancia de la nutricidn y fomento a la produccién de alimentos, para
contribuir a mejorar las circunstancias por las que afraviesa esta poblacidn.

Beneficiarios (as) Pobiacidn que recibird los beneficios de las acciones de
asistencia socal alimentaria.

Calidad Nutricia: Constituye una heramienta conceptual flexible a diferentes
contextos, para conducr acciones en materia de estructuracion de apoyos
alimentarios y mends saludables para promover una alimentacion correcta. Este

concepto considera que ks insumos alimentarios: Aporten los nutrimentos propios
de su tipo.

Capaclitacién: Proceso de formacion del perscnal en el que se proporcionan los
elementos para la adquisicion de conocimientos y las habikdades necesarias para
desampefiar sus funciones eficientements, para que a iravés de ellos se replique
esta accdn a los Municipics y de éstos a las localidades, involucrando a la
comunidad.

Cuota: Para efectos del programa, serd la aporiacién econémica que se da s
cambio de la dotacion y se reinvierte en el fortalecimiente del mismo,

Desnutricidon: Estaxdo en el que exste un balance insuficiente de uno o mas
nutrimentos y que manifiesta un cuadro clinico caracteristico.

Dotacién: Conjunto de alimentos que Integran el apoyo de los beneficiarios, que
por su conformacién, contribuye a promover una alimentacién correcta.

Emaciacion: Bajo peso para ia talla (Organizacidn Mundial doQSaiud).
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Embarazo: La Organizacion Mundial de la Saluid (OMS), define al embarazo
cuando termina la implantacion, que es el proceso que comienza cuando se
adhiere el blastocito a la pared del Otero (unos 5 o 6 dias después de la
fecundacion).

Estado nutricional: circunstancia en la que se encuentra la nutricion de un
ndividuo en un momenio determinado. Es dnamico y se puade estimar sl se
combinan varios indicadores,

Focalizacion: Estrategia mediante la cual se determina las prioridades de
asistencia alimentaria, apoyando el proceso de planeacidn y presupuestario,

indice de marginacion: Es una medida-resumen que permite diferenciar
lccalidades del pais segin € impacto global de las carencias que padece la
poblacién como resultado de la falta de acceso a la educacion, i residencia en
viviendas inadecuadas y Ia carencia de bienes.

La inseguridad alimentaria: se define como (a disponibfidad kmitada o incierla
de alimentos nutricionalmente adecuados & inocucs; o la capacdad limitada e
Incierta de adquirr alimentos adecuados en formas soclaimente aceptables.

La insuficiencia alimentaria: Situacion conlinia de acceso deficients a |a
alimentacién que no provoca la muene inmediata, pero que crea graves problemas
de salud que impiden un adecuado rendimiento fisico y psiquico, y gue tiende a
aumentar la mortalidad,

Lactancia Materna exclusiva: Significe que el nino racibe solamente leche
matema (incluyendo leche extraida o de nodriza) durante los primeras 6 meses de
vida, ¥ ningln otro aimenio © bebida, ni siquiera agua, excepto por sales de
rehidratacidn oral, gotas y les jarabes (vitaminas, minerales y medicamentos).

Lactancia materna predominante: Significa que la fuente predominante de
alimentacién del lactante €5 la leche matema (incluida i leche extralda o da
nodnza). E! niho puede racibir ademas liquidos {(agua y bebidas a base de agua,
jugos de fruta), liquidos ruales y sales de rehidratacién oral, golas o jarabes
(vitaminas, minerales y medicamentos),

Lactante: Es la etapa del ciclo vial en que el ser humano tiene los mas grandes
logros de crecimiento y desarrolie, se extiende desde los 28 dias de vida hasta los
24 meses de vida, Esta situacion determina en el nifio, mayor vulnerabiidad a los
factores ambientales y requiere de la presencia de los padres o cuidadores para
que lo ayuden a satisfacer sus necesidades.
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Mala nutricién: Carencias, excasos o desequilibrios 2n el consumo de nutnentas.
Fomalmente hablando, el signficado del termino emalnutricidny también incluye a
la desnutricién y ka scbrealimertacion.

Marginacién: Aislamiento, respecto al crecimiento economico, que involucra 8 los
sactores que carecen de oportunidades de educacion y trabajo, asi como de la
satisfeccion de sus necesidades bisicas,

Orlentacion alimentaria: Conjunto de accones que proporcionan informacian
basica, cientificamenie valiada y sistematizada, tendiente a desarrollar
habilidades, actitudes y practicas relacionadas con los alimentos y la alimentacidn
para favorecer la adopcion de una dieta corecta a nivel ndividual, familiar o
colectivo, tomando en cuenta las condiciones econdmicas, geograficas, culiurales
y sociales,

Para efecto de las presentas reglas, son los factores sociales que pueden hacer al
nifio(a) mas susceptble a la desnulricién, como: la pobreza, que pertenazca a un
grupo indigena, que padezca una enfermedad crénica, hijo de jornalero migrante,
hijo de madre trabajadora, hijo de padre(s) adicto(s), hijo de madre adolescente,
que pertenezca a8 una famika desintegrada, que sufra viokencia, o que exista
alguna contingencia.

- Pertenezcan al patrén y a la cultura alimentaria de la pcblacidn.

- Presenten las caracteristicas organolépticas que les corresponden.

. Se encuentren combinados con alimentos de otros grupos. Se consuman
en la frecuancia y cantidad adecuada para promover una alimentacidn
correcta,

- Se encueniren disponibles en la regidn en ka que sa consumen.

Poblacién indigena: conjunto de persenas, pertenecientes a un pueblo indigena,
que de manera colectiva o grupal habitan un territorio o espacio gaografico en el
estado de Jalisco, distinguiéndose tres condiciones: poblacién indigena originaria.
poblacién indigena migrante residente y poblacion indigena jornalera agricola;

SEDIF: Sistema Estatal DIF.
SMDIF: Sistemna Municipal DIF.

Vulnerabilidad: Fendémeno social que implica fa presencia de una condicion de
nesgo que padece un individuo o una famdia resultado de la acumulacion de
desvaentsjas sociales, de manera qua 8sa situacion impide que esas condiciones
ne sean superadas por ollos mismos y queden limitades para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo, \
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